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1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Национально-культурные традиции России» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.05. 

Педагогическое образование (с двумя профилями), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 22.02.2018 № 125 (с изменениями и дополнениями от 26 ноября 

2020 г., 8 февраля 2021 г., от 27.02.2023). 

Целью освоения дисциплины «Национально-культурные традиции России» является 

формирование у обучающихся целостного представления о национально‑культурном 

наследии России как многонационального государства, развитие понимания ценности 

традиционных культур народов РФ и обучение применения этих знания в профессиональной 

и социокультурной деятельности. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Дисциплина входит в Предметно-методический модуль части, формируемой 

участниками образовательных отношений по выбору 1, Блока 1 «Дисциплины (модули)».  

Дисциплина изучается на 5 курсе, в 9 семестре для очной формы обучения. Формы 

контроля: зачет – в 9 семестре. 

Дисциплина изучается на 5 курсе, в 9 и 10 семестрах для заочной формы обучения. 

Формы контроля: зачет – в 10 семестре. 

Основные задачи дисциплины: 

1. Сформировать комплексное представление о многообразии этнокультурных традиций 

народов России. 

2. Развить аналитические навыки в изучении и интерпретации национально‑культурных 

явлений. 

3. Сформировать практические компетенции по сохранению и популяризации 

национально‑культурных традиций. 

4. Воспитать ценностное отношение к национально‑культурному наследию и развить 

межкультурную компетентность. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины: 

УК-5 – Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах. 

УК-10 – Способен формировать нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма, 

терроризма, коррупционному поведению и противодействовать им в профессиональной 

деятельности. 

ОПК-1 – Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с 

нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами профессиональной этики. 

ОПК-3 – Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов. 

ОПК-4 – Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе 

базовых национальных ценностей. 

ПК-3 – Способен осуществлять целенаправленную воспитательную деятельность. 

ПК-4 – Способен разрабатывать и реализовывать культурно-просветительские программы в 

соответствии с потребностями различных социальных групп. 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с планируемыми 
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результатами освоения основной профессиональной образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, предусмотренных 

ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.05. Педагогическое образование (с двумя 

профилями), утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

22.02.2018 № 125 (с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2020 г., 8 февраля 2021 

г., от 27.02.2023). 
Код 

компетенции 
Результаты освоения 

ООП (содержание 

компетенций) 

Код и наименование индикатора 

достижения УК 
Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию компетенции 
УК-5 Способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие культур 

в процессе 

межкультурного 

взаимодействия  

   

 

УК-5.1. Имеет базовые представления 

о межкультурном разнообразии 

общества в социально-историческом, 

этическом и философском контекстах. 

УК-5.2. Понимает необходимость 

восприятия и учета межкультурного 

разнообразия общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах. 

Контактная работа: 

Лекции. 

Практические занятия. 

Самостоятельная работа 

 

УК-10 Способен 

формировать 

нетерпимое 

отношение к 

проявлениям 

экстремизма, 

терроризма, 

коррупционному 

поведению и 

противодействовать 

им в 

профессиональной 

деятельности. 

УК-10.2. Следует базовым этическим 

ценностям, демонстрируя нетерпимое 

отношение к проявлениям 

экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению и 

противодействует им в 

профессиональной деятельности. 

Контактная работа: 

Лекции. 

Практические занятия. 

Самостоятельная работа 

 

ОПК-1 Способен 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами в 

сфере образования и 

нормами 

профессиональной 

этики. 

ОПК-1.3 Организует образовательную 

среду в соответствии с правовыми и 

этическими нормами 

профессиональной деятельности. 

Контактная работа: 

Лекции. 

Практические занятия. 

Самостоятельная работа 

 

ОПК-3 Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

ОПК-3.1. Умеет определять и 

формулировать цели и задачи учебной 

и воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями в 

соответствии с требованиями ФГОС. 

ОПК-3.2. Применяет различные 

приемы мотивации и рефлексии

Контактная работа: 

Лекции. 

Практические занятия. 

Самостоятельная работа 
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обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов. 

 при организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями. 

ОПК-3.3. Применяет формы, методы, 

приемы и средства организации 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том 

числе,  с особыми образовательными 

потребностями. 

ОПК-4 Способен 

осуществлять 

духовно-

нравственное 

воспитание 

обучающихся на 

основе базовых 

национальных 

ценностей. 

ОПК-4.1 Демонстрирует знание 

духовно-нравственных ценностей 

личности и модели нравственного 

поведения в профессиональной 

деятельности. 

ОПК-4.2 Осуществляет отбор 

диагностических средств для 

определения уровня сформированности 

духовно- нравственных ценностей. 

ОПК-4.3 Применяет способы 

формирования и оценки 

воспитательных результатов  в 

различных видах учебной и внеучебной 

деятельности. 

Контактная работа: 

Лекции. 

Практические занятия. 

Самостоятельная работа 

 

ПК-3 Способен 

осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность. 

ПК-3.2. Демонстрирует способы 

организации и оценки различных видов 

внеурочной деятельности ребенка 

(учебной, игровой, трудовой, 

спортивной, художественной и т.д.), 

методы и формы организации 

коллективных творческих дел, 

экскурсий, походов, экспедиций и 

других мероприятий (по выбору). 

ПК-3.3. Выбирает и демонстрирует 

способы оказания консультативной 

помощи родителям (законным 

представителям) обучающихся по 

вопросам воспитания, в том числе 

родителям детей с особыми 

образовательными потребностями. 

Контактная работа: 

Лекции. 

Практические занятия. 

Самостоятельная работа 

 

ПК-4 Способен 

разрабатывать и 

реализовывать 

культурно-

просветительские 

программы в 

соответствии с 

потребностями 

различных 

социальных групп 

ПК-4.1. Организует культурно-

образовательное пространство, 

используя содержание учебных 

предметов (по профилю), и применяет 

различные технологии и методики 

культурно-просветительской 

деятельности. 

ПК-4.2. Использует приемы 

организации культурно-

просветительской деятельности с 

учетом запросов различных 

возрастных, гендерных, 

социокультурных, этнических групп, 

опираясь на содержательные ресурсы 

Контактная работа: 
Лекции. 
Практические занятия. 
Самостоятельная работа 
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предметных областей (по профилю). 

ПК-4.3. Участвует в популяризации 

знаний (в области предмета по 

профилю) среди субъектов 

образовательного процесса. 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы. 

3.1 Объём дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

Объём дисциплины 

Всего часов 

очная форма обучения заочная форма обучения 

Общая трудоёмкость дисциплины 72 72 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 
36 8 

Аудиторная работа (всего): 36 8 

в том числе:   

Лекции 18 4 

семинары, практические занятия 18 4 

лабораторные работы - - 

Консультация - - 

Внеаудиторная работа (всего): 36 64 

в том числе:   

Самостоятельная работа обучающихся 

(всего) 
36 60 

Контроль  - 4 

Вид промежуточной аттестации 

обучающегося 
зачёт  – 9 семестр зачёт – 10 семестр 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий  

(в академических часах) 

для очной формы обучения 

№п/п Разделы и темы дисциплины 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу 

студентов и трудоемкость (в 

часах) 

Вид оценочного 

средства 

текущего 

контроля 

успеваемости, 

промежуточной 

аттестации  

Всего Из них 

аудиторные 

занятия С
а
м

о
с

т
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 

р
а
б
о

т
а
 

К
о
н

т
р

о
л

ь
н

а

я
 

р
а
б
о

т
а
 

К
у
р

со

в
а
я

 

р
а
б
о

т
а
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Л
ек

ц
и

и
  

П
р

а
к

т
и

к
у

м
. 
Л

а
б

о
р

а
т
о

р
н

ы
е 

за
н

я
т
и

я
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

/с
ем

и
н

а
р

ы
  

(по семестрам) 

Раздел I. Теоретические основы изучения национально‑культурных традиций России. 

1 
Понятие и сущность 

национально‑культурных 

традиций 

9 8 2 – 2 4 – – Опрос 

2 

 

Этнокультурное 

многообразие России: 

исторический обзор 

9 8 2 – 2 4 – – 
Опрос, доклад с 

презентацией 

3 
Традиционная культура 

народов России: 

структурные элементы 

9 6 1 – 1 4 – – 
Опрос, доклад с 

презентацией 

4 Религиозные традиции 

народов России 
9 6 1 – 1 4 – – 

Опрос, доклад с 

презентацией 

5 
Государственная политика в 

сфере сохранения 

культурного наследия 

9 6 1 – 1 4 – – 
Опрос, доклад с 

презентацией 

Раздел II. Практическое изучение и популяризация национально‑культурных традиций. 

6 Методы исследования 

традиционной культуры 
9 6 1 – 1 4 – – 

Опрос, доклад с 

презентацией 

7 
Национальные праздники и 

обряды: традиции и 

современность 

9 5 1 – 1 3 – – 
Опрос, доклад с 

презентацией 

8 Народные промыслы и 

ремёсла России 
9 5 1 – 1 3 – – 

Опрос, доклад с 

презентацией 

9 Культурно‑просветительские 

проекты и мероприятия 
9 5 1 – 1 3 – – 

Опрос, доклад с 

презентацией 

10 

Современные технологии 

популяризации 

национально‑культурных 

традиций 

9 5 1 – 1 3 – – 
Опрос, доклад с 

презентацией 

 Зачет         

Тестирование, 

собеседование 

по вопросам к 

зачету 

 ИТОГО  72 18  18 36    

для заочной формы обучений 

№п/п Разделы и темы дисциплины 

С
ем

е

ст
р

 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу 

студентов и трудоемкость (в 

Вид оценочного 

средства 

текущего 
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часах) контроля 

успеваемости, 

промежуточной 

аттестации  

(по семестрам) 

Всего Из них 

аудиторные 

занятия 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

 

К
о

н
т
р

о
л

ь
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а
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б
о

т
а
 

К
у

р
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а
б

о
т
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Л
ек
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и

и
  

П
р

а
к

т
и

к
у

м
. 
Л

а
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о
р

а
т
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н

ы
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за
н

я
т
и

я
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

/с
ем

и
н

а
р

ы
  

Раздел I. Теоретические основы изучения национально‑культурных традиций России. 

1 
Понятие и сущность 

национально‑культурных 

традиций 

10 8 1 – 1 6 – – Опрос 

2 

 

Этнокультурное 

многообразие России: 

исторический обзор 

10 8 1 – 1 6 – – 
Опрос, доклад с 

презентацией 

3 
Традиционная культура 

народов России: 

структурные элементы 

10 8 1 – 1 6 – – 
Опрос, доклад с 

презентацией 

4 Религиозные традиции 

народов России 
10 8 1 – 1 6 – – 

Опрос, доклад с 

презентацией 

5 
Государственная политика в 

сфере сохранения 

культурного наследия 

10 6 – – – 6 – – 
Опрос, доклад с 

презентацией 

Раздел II. Практическое изучение и популяризация национально‑культурных традиций. 

6 Методы исследования 

традиционной культуры 
10 6 – – – 6 – – 

Опрос, доклад с 

презентацией 

7 
Национальные праздники и 

обряды: традиции и 

современность 

10 6 – – – 6 – – 
Опрос, доклад с 

презентацией 

8 Народные промыслы и 

ремёсла России 
10 6 – – – 6 – – 

Опрос, доклад с 

презентацией 

9 Культурно‑просветительские 

проекты и мероприятия 
10 6 – – – 6 – – 

Опрос, доклад с 

презентацией 

10 

Современные технологии 

популяризации 

национально‑культурных 

традиций 

10 6 – – – 6 – – 
Опрос, доклад с 

презентацией 

 Зачет  4       

Тестирование, 

собеседование 

по вопросам к 

зачету 

 ИТОГО  72 4  4 60    
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4.2 Содержание дисциплины, структурированное по разделам 

Раздел I. Теоретические основы изучения национально‑культурных традиций России. 

Тема 1. Понятие и сущность национально‑культурных традиций.  

Определение понятий: традиция, обычай, обряд, ритуал, фольклор — сходства и 

различия. 

Функции традиций в обществе: регулятивная (нормы поведения); воспитательная 

(передача ценностей); коммуникативная (связь поколений); идентификационная 

(формирование культурной идентичности). 

Механизмы передачи традиций: устная традиция, семейные практики, общественные 

институты. 

Соотношение традиций и инноваций: как традиции адаптируются к современности. 

Роль традиций в формировании национальной идентичности.  

Тема 2. Этнокультурное многообразие России: исторический обзор.  

Основные этнические группы России: русские, татары, башкиры, чеченцы, буряты, 

якуты и др. 

Ареалы расселения народов России (Европейская часть, Поволжье, Кавказ, Сибирь, 

Дальний Восток). 

Исторические этапы формирования многонационального состава: Древняя Русь и 

формирование восточнославянской культуры; расширение государства в XV–XVIII вв. и 

включение новых народов; Российская империя: интеграция народов Сибири и Кавказа; 

советский период: национальная политика и формирование союзных республик; 

современная Россия: сохранение этнокультурного многообразия. 

Взаимодействие культур: заимствования в языке, кухне, искусстве. 

Вклад различных этносов в формирование общероссийской культуры.  

Тема 3. Традиционная культура народов России: структурные элементы.   

Фольклор: русские былины и сказки; эпос народов Кавказа («Нарты»); якутский эпос 

«Олонхо»; песни, пословицы, поговорки разных народов. 

Обряды и ритуалы: календарные (Масленица, Иван Купала); семейные (свадьба, 

рождение, похороны); инициационные (посвящение во взрослую жизнь). 

Народные промыслы и декоративно‑прикладное искусство: роспись (Гжель, Хохлома, 

Городец); вышивка; резьба по дереву и кости; керамика и гончарное дело. 

Традиционное жилище и одежда: русская изба и северные дома; юрты кочевых 

народов; национальная одежда разных регионов. 

Традиционная кухня: региональные особенности и символическое значение блюд. 

Тема 4. Религиозные традиции народов России.   

Православие: история принятия христианства на Руси; роль церкви в формировании 

русской культуры; православные праздники и обряды. 

Ислам: распространение ислама в Поволжье и на Кавказе; религиозные праздники 

(Ураза‑байрам, Курбан‑байрам); влияние ислама на традиции народов Татарстана, 

Башкортостана, Чечни, Дагестана. 

Буддизм: традиции буддизма в Бурятии, Калмыкии, Туве; буддийские монастыри 

(дацаны); праздники (Сагаалган). 

Традиционные верования: шаманизм народов Сибири и Севера; культы природы и 

предков; современные проявления традиционных верований. 

Межрелигиозный диалог и толерантность в современной России. 

Тема 5. Государственная политика в сфере сохранения культурного наследия.    
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Нормативно‑правовая база: Конституция РФ (ст. 68 о культурном наследии); ФЗ «О 

нематериальном этнокультурном достоянии РФ»; региональные законы о поддержке 

народных традиций. 

Государственные программы: поддержка народных художественных промыслов; 

сохранение языков малых народов; финансирование этнографических экспедиций. 

Роль учреждений культуры: музеи этнографии и народного искусства; этнопарки и 

этнодеревни; центры народного творчества. 

Международные инициативы: Конвенция ЮНЕСКО об охране нематериального 

культурного наследия; включение российских традиций в списки ЮНЕСКО.  

Раздел II. Практическое изучение и популяризация национально‑культурных 

традиций. 

Тема 6. Методы исследования традиционной культуры.     

Этнографические экспедиции: планирование и организация; методы сбора материала 

(наблюдение, интервью, фотофиксация). 

Работа с архивными источниками: изучение летописей, документов, фотографий; 

анализ фольклорных записей. 

Работа с музейными коллекциями: каталогизация предметов; атрибуция и датировка. 

Интервьюирование носителей традиций: подготовка вопросов; этика общения с 

информантами; фиксация устной традиции. 

Систематизация материала: создание баз данных, картотек, цифровых архивов. 

Тема 7. Национальные праздники и обряды: традиции и современность.     

Календарные праздники русских: Масленица: обряды, символика, современные 

формы празднования; Иван Купала: традиции и их трансформация. 

Праздники народов Поволжья: Сабантуй (татары и башкиры): история и современное 

празднование; Акатуй (чуваши): обряды и игры. 

Кавказские традиции: Новруз: общие черты и региональные особенности; 

национальные торжества в Дагестане, Чечне, Ингушетии. 

Северные и сибирские обряды: День оленевода (народы Севера): гонки на оленях, 

национальные игры; Медвежий праздник (ханты, манси): ритуалы и символика. 

Трансформация традиций: адаптация обрядов к современным условиям; 

коммерциализация праздников; возрождение утраченных традиций. 

Тема 8. Народные промыслы и ремёсла России.      

Центры традиционных ремёсел: Гжель (керамика); Хохлома (деревянная посуда); 

Палех (лаковая миниатюра); Жостово (металлические подносы); Вологодское кружево; 

Оренбургский пуховый платок. 

Технологии изготовления: секреты мастеров; инструменты и материалы. 

Символика изделий: орнаменты и их значение; цветовые решения. 

Сохранение и развитие: школы народных мастеров; государственная поддержка 

промыслов; конкуренция с массовым производством. 

Мастер‑классы и интерактивные программы: обучение традиционным техникам; 

вовлечение молодёжи в ремёсла. 

Тема 9. Культурно‑просветительские проекты и мероприятия.       

Организация этнографических выставок: концепция и сценарий; подбор экспонатов; 

интерактивные элементы. 

Фестивали народной культуры: программа и участники; мастер‑классы и конкурсы. 

Этнокультурные центры и музеи под открытым небом: «Этномир» (Калужская 

область); «Кижи» (Карелия); «Малые Корелы» (Архангельск). 
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Образовательные программы: курсы по народным традициям для школ и вузов; 

лекции и семинары. 

Интерактивные форматы: квесты по этнографии; фольклорные праздники с участием 

зрителей. 

Тема 10. Современные технологии популяризации национально‑культурных 

традиций.        

Цифровые платформы: сайты и порталы о народных традициях; соцсети (ВКонтакте) 

для продвижения этнокультуры. 

Виртуальные музеи и онлайн‑экскурсии: 3D‑туры по этнографическим экспозициям; 

цифровые архивы фольклора. 

Мультимедийные проекты: документальные фильмы о народных мастерах; подкасты 

о традициях разных народов; блоги этнографов и фольклористов. 

Геймификация: мобильные приложения‑квесты по этнографии; VR‑реконструкции 

традиционных праздников. 

Этнокультурный туризм: маршруты по местам народных промыслов; участие в 

традиционных обрядах. 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

 

Темы для 

самостоятельного 

изучения 

Изучаемые  

вопросы 
Формы 

самостоятельн

ой работы 

Методические 

обеспечения 

Формы 

отчетности 

Тема 1. 

Традиционная 

семья и семейные 

обычаи народов 

России 

Понятие традиционной 

семьи в разных 

этнокультурных 

традициях России; 

семейные обряды 

жизненного цикла: 

рождение, инициация, 

свадьба, похороны; 

роль семьи в передаче 

культурных традиций 

между поколениями; 

гендерные роли в 

традиционной семье у 

разных народов; 

современные 

трансформации 

семейных традиций в 

условиях урбанизации. 

Работа с 

источниками и 

литературой по 

теме в 

библиотеке и 

Интернете 

Основная и 

дополнительн

ая литература, 

интернет- 

источники 

Устный 

опрос, 

доклад, 

реферат, 

презентация 

Тема 2.  

Календарные 

праздники и 

обряды народов 

России 

Связь календарных 

праздников с 

сельскохозяйственным 

циклом; 

зимние праздники: 

Святки, Коляда, 

Масленица у русских; 

Работа с 

источниками и 

литературой по 

теме в 

библиотеке и 

Интернете 

Основная и 

дополнительн

ая литература, 

интернет- 

источники 

Устный 

опрос, 

доклад, 

реферат, 

презентация 
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Навруз у народов 

Поволжья и Кавказа; 

весенне‑летние 

праздники: Иван 

Купала, Троица, 

Сабантуй, Акатуй; 

осенние праздники и 

обряды урожая; 

региональные 

особенности 

празднования и 

современные формы 

сохранения традиций. 

Тема 3. 

Фольклор как 

отражение 

национально‑кул

ьтурных 

традиций 

Виды фольклора: 

сказки, былины, 

легенды, песни, 

пословицы, загадки; 

эпос народов России: 

«Калевала» (карелы, 

финны), «Нарты» 

(народы Кавказа), 

«Олонхо» (якуты), 

былины (русские); 

музыкальные 

традиции: народные 

песни, инструменты 

(гусли, балалайка, 

курай, хомус); 

обрядовый фольклор и 

его функции; 

сохранение и 

трансляция 

фольклорных традиций 

в современном 

обществе. 

Работа с 

источниками и 

литературой по 

теме в 

библиотеке и 

Интернете 

Основная и 

дополнительн

ая литература, 

интернет- 

источники 

Устный 

опрос, 

доклад, 

реферат, 

презентация 

Тема 4. 

Традиционное 

жилище народов 

России: 

архитектура и 

символика 

Типы традиционного 

жилища: русская изба, 

юрта кочевников, сакля 

на Кавказе, чум народов 

Севера; 

планировка и 

символика внутреннего 

пространства; 

строительные 

материалы и технологии 

в разных климатических 

зонах; 

декор и орнаменты: их 

значение и 

региональные 

особенности; 

Работа с 

источниками и 

литературой по 

теме в 

библиотеке и 

Интернете 

Основная и 

дополнительн 

ая литература, 

интернет- 

источники 

Устный 

опрос, 

доклад, 

реферат, 

презентация 
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трансформация 

традиционного жилища 

в современных 

условиях. 

Тема 5. 

Национальная 

одежда народов 

России 

Функции 

национальной одежды: 

практическая, 

эстетическая, 

символическая; 

русская традиционная 

одежда: сарафан, 

рубаха, кокошник, 

лапти; 

национальные 

костюмы народов 

Поволжья (татары, 

чуваши, марийцы); 

кавказские костюмы: 

черкеска, папаха, 

кинжал как элемент 

костюма; 

одежда народов Севера 

и Сибири: малица, 

кухлянка, унты; 

символика цвета и 

орнамента в 

национальной одежде; 

современное 

использование 

элементов 

национального костюма. 

Работа с 

источниками и 

литературой по 

теме в 

библиотеке и 

Интернете 

Основная и 

дополнительн 

ая литература, 

интернет- 

источники 

Устный 

опрос, 

доклад, 

реферат, 

презентация 

Тема 6. 

Традиционная 

кухня народов 

России 

Региональные 

особенности русской 

кухни: северная, 

центральная, южная; 

кухня народов 

Поволжья: татарские 

эчпочмаки, чак‑чак, 

чувашские хуплу; 

кавказская кухня: 

шашлык, хинкали, 

хачапури, осетинские 

пироги; 

кухня народов Сибири 

и Севера: строганина, 

юкола, оленина; 

ритуальные блюда и их 

символическое 

значение; 

влияние 

межэтнических 

Работа с 

источниками и 

литературой по 

теме в 

библиотеке и 

Интернете 

Основная и 

дополнительн 

ая литература, 

интернет- 

источники 

Устный 

опрос, 

доклад, 

реферат, 

презентация 
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контактов на 

формирование 

кулинарных традиций; 

возрождение и 

популяризация 

традиционной кухни в 

современной России. 

Тема 7. 

Народные 

промыслы и 

ремёсла: 

традиции и 

современность 

Центры народных 

художественных 

промыслов России: 

Гжель, Хохлома, Палех, 

Жостово, Городец; 

технологии 

изготовления и 

символика изделий; 

традиционные ремёсла 

народов Кавказа: 

ковроткачество, 

ювелирное искусство, 

резьба по дереву; 

ремёсла народов 

Севера: резьба по кости, 

меховое шитьё, 

изготовление сувениров; 

проблемы сохранения 

традиционных 

технологий в условиях 

массового производства; 

поддержка народных 

промыслов 

государством и 

бизнесом. 

Работа с 

источниками и 

литературой по 

теме в 

библиотеке и 

Интернете 

Основная и 

дополнительн 

ая литература, 

интернет- 

источники 

Устный 

опрос, 

доклад, 

реферат, 

презентация 

Тема 8. 

Религиозные 

традиции 

народов России и 

их влияние на 

культуру 

Православие и его роль 

в формировании 

русской культурной 

традиции; 

исламские традиции у 

татар, башкир, народов 

Кавказа; 

буддизм у бурят, 

калмыков, тувинцев; 

традиционные 

верования народов 

Сибири и Севера 

(шаманизм, культ 

природы); 

взаимодействие 

религиозных традиций в 

многонациональной 

России; 

религиозные 

Работа с 

источниками и 

литературой по 

теме в 

библиотеке и 

Интернете 

Основная и 

дополнительн 

ая литература, 

интернет- 

источники 

Устный 

опрос, 

доклад, 

реферат, 

презентация 
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праздники и их 

отражение в народной 

культуре. 

Тема 9. 

Этнокультурное 

наследие малых 

народов России 

Народы Севера, 

Сибири и Дальнего 

Востока: ненцы, ханты, 

манси, эвенки, чукчи, 

коряки; 

языки малых народов и 

проблемы их 

сохранения; 

традиционные занятия: 

оленеводство, охота, 

рыболовство, морской 

зверобойный промысел; 

фольклор и мифология 

малых народов; 

современные 

проблемы сохранения 

культурной 

идентичности; 

государственные и 

общественные 

программы поддержки 

малых народов. 

Работа с 

источниками и 

литературой по 

теме в 

библиотеке и 

Интернете 

Основная и 

дополнительн 

ая литература, 

интернет- 

источники 

Устный 

опрос, 

доклад, 

реферат, 

презентация 

Тема 10. 

Этнографический 

туризм как способ 

популяризации 

традиций 

Понятие 

этнографического 

туризма и его цели; 

популярные 

этномаршруты России: 

Золотое кольцо, 

этнопарки Сибири, 

Кавказские 

этнодеревни; 

этнографические музеи 

под открытым небом: 

«Кижи», «Малые 

Корелы», «Этномир»; 

интерактивные 

программы: 

мастер‑классы, 

фольклорные 

праздники, участие в 

обрядах; 

этические аспекты 

этнотуризма: уважение 

к традициям, избегание 

«этноэкзотики»; 

перспективы развития 

этнографического 

туризма в России. 

Работа с 

источниками и 

литературой по 

теме в 

библиотеке и 

Интернете 

Основная и 

дополнительн 

ая литература, 

интернет- 

источники 

Устный 

опрос, 

доклад, 

реферат, 

презентация 
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Тема 11. 

Сохранение 

нематериального 

культурного 

наследия: 

правовые и 

организационные 

аспекты 

 

Нормативно‑правовая 

база охраны 

этнокультурного 

наследия в РФ; 

Конвенция ЮНЕСКО 

об охране 

нематериального 

культурного наследия; 

включение российских 

традиций в списки 

ЮНЕСКО (якутский 

эпос «Олонхо», хоровод 

и др.); 

деятельность музеев, 

архивов, центров 

народного творчества; 

программы поддержки 

носителей традиций и 

народных мастеров; 

цифровые технологии 

в сохранении 

нематериального 

наследия (архивы, базы 

данных, виртуальные 

музеи). 

Работа с 

источниками и 

литературой по 

теме в 

библиотеке и 

Интернете 

Основная и 

дополнительн 

ая литература, 

интернет- 

источники 

Устный 

опрос, 

доклад, 

реферат, 

презентация 

Тема 12. 

Современные 

проекты по 

возрождению и 

популяризации 

традиций 

Фестивали народной 

культуры: «Цветы 

России», «Сабантуй», 

«День оленевода»; 

образовательные 

программы и курсы по 

народным традициям; 

мультимедийные 

проекты: 

документальные 

фильмы, подкасты, 

блоги о традициях; 

использование 

VR/AR‑технологий для 

реконструкции обрядов 

и праздников; 

социальные сети как 

инструмент 

популяризации 

этнокультуры; 

успешные кейсы 

возрождения забытых 

традиций в разных 

регионах России. 

Работа с 

источниками и 

литературой по 

теме в 

библиотеке и 

Интернете 

Основная и 

дополнительн 

ая литература, 

интернет- 

источники 

Устный 

опрос, 

доклад, 

реферат, 

презентация 

6. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
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навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

С целью определения уровня овладения компетенциями, закрепленными за 

дисциплиной, в заданные преподавателем сроки проводится текущий и промежуточный 

контроль знаний, умений и навыков каждого обучающегося. Все виды текущего контроля 

осуществляются на практических занятиях. Исключение составляет устный опрос, который 

может проводиться в начале или конце лекции в течение 15-20 мин. с целью закрепления 

знаний терминологии по дисциплине. При оценивании компетенций принимается во 

внимание формирование профессионального мировоззрения, определенного уровня 

включённости в занятия, рефлексивные навыки, владение изучаемым материалом.  

Процедура оценивания компетенций обучающихся основана на следующих стандартах: 

1. Периодичность проведения оценки. 

2. Многоступенчатость: оценка (как преподавателем, так и обучающимися группы) и 

самооценка обучающегося, обсуждение результатов и комплекс мер по устранению 

недостатков. 

3. Единство используемой технологии для всех обучающихся, выполнение условий 

сопоставимости результатов оценивания. 

4. Соблюдение последовательности проведения оценки. 

Текущая аттестация обучающихся. Текущая аттестация обучающихся по дисциплине 

«Национально-культурные традиции России» проводится в соответствии с локальными 

нормативными актами ОАНО ВО МПСУ и является обязательной. 

Текущая аттестация по учебной дисциплине проводится в форме опроса и контрольных 

мероприятий по оцениванию фактических результатов обучения обучающихся и 

осуществляется преподавателем дисциплины.  

Объектами оценивания выступают: 

1. учебная дисциплина (активность на занятиях, своевременность выполнения 

различных видов заданий, посещаемость всех видов занятий по аттестуемой дисциплине); 

2. степень усвоения теоретических знаний в качестве «ключей анализа»; 

3. уровень овладения практическими умениями и навыками по всем видам 

учебной работы; 

4. результаты самостоятельной работы (изучение книг из списка основной и 

дополнительной литературы). 

Активность обучающегося на занятиях оценивается на основе выполненных им работ и 

заданий, предусмотренных данной рабочей программой дисциплины.  

Кроме того, оценивание обучающегося проводится на текущем контроле по 

дисциплине. Оценивание обучающегося на контрольной неделе проводится преподавателем 

независимо от наличия или отсутствия обучающегося (по уважительной или неуважительной 

причине) на занятии.  

Оценивание обучающегося носит комплексный характер и учитывает достижения 

обучающегося по основным компонентам учебного процесса за текущий период с 

выставлением оценок в ведомости. 

Промежуточная аттестация обучающихся. Промежуточная аттестация обучающихся 

по учебной дисциплине проводится в соответствии с локальными нормативными актами 

ОАНО ВО МПСУ и является обязательной. 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине проводится в соответствии с 

учебным планом на 5 курсе в 9 семестре в форме зачета для очной и на 5 курсе в 10 семестре 

в форме зачета для заочной в период зачетно-экзаменационной сессии в соответствии с 

графиком проведения.  

Обучающиеся допускаются к зачету по дисциплине при условии выполнения им 

учебного плана по дисциплине: выполнения всех заданий и мероприятий, предусмотренных 
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программой дисциплины. 

Оценка знаний обучающегося на зачете определяется его учебными достижениями в 

семестровый период и результатами текущего контроля знаний и выполнением им заданий. 

Знания умения, навыки обучающегося на зачете оцениваются как: «зачтено», «не 

зачтено». 

Основой для определения оценки служит уровень усвоения обучающимися материала, 

предусмотренного данной рабочей программой. 

Студенту, получившему оценку «неудовлетворительно» предоставляется возможность 

ликвидировать задолженность по изучаемому курсу в дни пересдачи или по 

индивидуальному графику, утвержденному деканом факультета. 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины  

а) основная учебная литература: 

1. Акишина А.А, Акишина Т.Е. Эмоции и мнения. Выражение чувств в русском языке: 

Пособие по развитию русской устной речи. - 3-е изд., стереотип. -М.: Русский язык. 

Курсы, 2009. – 168 с.  

2. Голубева, А.В. Новая русская кухня / Анна Голубева. — Санкт-Петербург: Златоуст, 

2021. — 84 с. — (Как стать успешным и счастливым: новые русские истории). — Текст: 

непосредственный // https://www.rosedu.ru/read?&book_id=118859  

3. Живем и учимся в России: учебное пособие по русскому языку для иностранных 

учащихся (I уровень). — 6е изд. — СПб.: Златоуст, 2016. — 304 с. // https://www.ros-

edu.ru/read?&book_id=67853.  

4. Коломейцева Е.Б. Узнаем больше о России...: учебное пособие для студентов-

иностранцев по развитию речи/ Е. Б. Коломейцева, Е. П. Черняева. —Москва: Ай Пи Ар 

Медиа, 2020. —97с. —Текст: электронный // https://www.rosedu.ru/read?&book_id=96769  

5. Крапивник Л.Ф. Изучаем русские пословицы и поговорки: учебное пособие для 

иностранных студентов/ Л. Ф. Крапивник. —М.: Ай Пи Ар Медиа, 2021. —81с. —Текст: 

электронный.  

6. Малышев, Г.Г., Малышева, Н.Г. О России и русских: пособие по чтению и 

страноведению для изучающих русский язык как иностранный (В1) (электронное 

издание). – СПб.: Златоуст, 2019. – 128 с. // https://www.rosedu.ru/read?&book_id=81404  

7. Прыгают на языке скороговорки, как караси на сковородке: материалы для занятий по 

русской фонетике / сост. Н.В. Богданова-Бегларян, С.Б. Степанова (электронное издание). 

— СПб.: Златоуст, 2019. — 64 с. 

8. Пухаева, Л.С., Ольхова, Л.Н. Обновленная Россия: учебное пособие по русскому языку 

для иностранных учащихся (электронное издание). — СПб.: Златоуст; М.: 

МГИМО(У)МИД России, 2019. — 288 с. // https://www.rosedu.ru/read?&book_id=81406  

9. Акишина А.А. и др. Игры на уроках русского языка. М., 1986.  

10. Акишина А.А. и др. Жесты и мимика в русском языке: лингвострановедческий словарь. 

М., 1991.  

11. Арутюнов А.Р. и др. Игровые задания на уроках русского языка. М., 1989. 

б) дополнительная учебная литература: 

1. Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Русский язык для дошкольников. СПб 2011.  

2. Куцерева-Жаме, А.М., Китадзё: начальный курс русского языка (электронное издание). 

— 2-е изд., испр. — СПб.: Златоуст, 2019. — 192  

3. Чубарова О.Э. Глаголы движения. Пособие-игра по русскому языку. М., 2012.  

4. Васенкова И. М. Что я знаю о России [Текст]: учеб. пособие / И. М. Васенкова, А. М. 

Рудковская; Нижегор. гос. архитектур.- строит. ун-т – Н. Новгород: ННГАСУ, 2021. – 58 
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с.  

5. Родимкина А., Ландсман Н. Россия: день сегодняшний. Тексты и упражнения 

(электронное издание). —2 е изд. — СПб.: Златоуст, 2019. — 232 с.  

6. Россия: символика, традиции, культура [Текст]: учеб. пособие/ Е. А. Ядрихинская, И. В. 

Адигезалова, И. А. Будник, Т. В. Артёменко; Воронеж. гос. унтинж. технол. – Воронеж: 

ВГУИТ,2014. –84 с.   

в) ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

1. Библиотека Гумер – гуманитарные науки. Режим доступа: http://www.gumer.info/, 

свободный.  

2. Библиотека электронных ресурсов Исторического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова. 

Режим доступа: http://www.hist.msu.ru/ER/, свободный.  

3. Библиотека Якова Кротова. Режим доступа: http://krotov.info/, свободный.  

4. Российское образование. Интегральный каталог ресурсов – Источники и документы по 

истории России. Режим доступа: http://scoolart.narod.ru/doc.html, свободный  

5. Сайт «Энциклопедия русской живописи». Режим доступа: http://www.artsait.ru/, 

свободный. 

6. Электронная библиотека Руниверс. Режим доступа: http://www.runivers.ru, свободный. 

7. Электронно-библиотечная система Ibooks.ru. Режим доступа: http://ibooks.ru. 

8. Электронно-библиотечная система znanium.com. Режим доступа: http://www.infra 

m.ru/live/ 

8. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины  

Вид деятельности Методические указания по организации деятельности студента 

Лекция Написание конспекта лекций: кратко, схематично, последовательно 

фиксировать основные положения, выводы, формулировки, 

обобщения; помечать важные мысли, выделять ключевые слова, 

термины. Проверка терминов, понятий с помощью энциклопедий, 

словарей, справочников с выписыванием толкований в тетрадь. 

Обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает 

трудности, пометить и попытаться найти ответ в рекомендуемой 

литературе. Если самостоятельно не удается разобраться в материале, 

необходимо сформулировать вопрос и задать преподавателю на 

консультации, на практическом занятии. 

Практические занятия Проработка рабочей программы, уделяя особое внимание целям и 

задачам, структуре и содержанию дисциплины. Конспектирование 

источников. Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к 

контрольным вопросам, просмотр рекомендуемой литературы, работа 

с текстом. Прослушивание аудио- и видеозаписей по заданной теме, 

решение расчетно-графических заданий, решение задач по алгоритму 

и др. 

Индивидуальные 

задания 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая 

справочные издания, зарубежные источники, конспект основных 

положений, терминов, сведений, требующихся для запоминания и 

являющихся основополагающими в этой теме. Составление аннотаций 

к прочитанным литературным источникам и др. 

Самостоятельная 

работа 

Самостоятельная работа проводится с целью: систематизации и 

закрепления полученных теоретических знаний и практических умений 

обучающихся; углубления и расширения теоретических знаний 

студентов; формирования умений использовать нормативную,  

правовую, справочную документацию, учебную и специальную 

литературу; развития познавательных способностей и активности 

обучающихся: творческой инициативы, самостоятельности, 

http://ibooks.ru./
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ответственности, организованности; формирование самостоятельности 

мышления, способностей к саморазвитию, совершенствованию и 

самоорганизации; формирования профессиональных компетенций; 

развитию исследовательских умений обучающихся.  

Формы и виды самостоятельной работы: чтение основной и 

дополнительной литературы – самостоятельное изучение материала по 

рекомендуемым литературным источникам; работа с библиотечным 

каталогом, самостоятельный подбор необходимой литературы; работа 

со словарем, справочником; поиск необходимой информации в сети 

Интернет; конспектирование источников; реферирование источников; 

составление аннотаций к прочитанным литературным источникам; 

составление рецензий и отзывов на прочитанный материал; 

составление обзора публикаций по теме; составление и разработка 

терминологического словаря; составление хронологической таблицы; 

составление библиографии (библиографической картотеки); подготовка 

к различным формам текущей и промежуточной аттестации (к 

тестированию, зачету, экзамену); выполнение домашних контрольных 

работ; самостоятельное выполнение практических заданий 

репродуктивного типа (ответы на вопросы, тесты; выполнение 

творческих заданий).  

Технология организации самостоятельной работы обучающихся 

включает использование информационных и материально-технических 

ресурсов образовательного учреждения: библиотеку с читальным 

залом, укомплектованную в соответствии с существующими нормами; 

учебно-методическую базу учебных кабинетов, лабораторий и зала 

кодификации; компьютерные классы с возможностью работы в сети 

Интернет; аудитории (классы) для консультационной деятельности; 

учебную и учебно-методическую литературу, разработанную с учетом 

увеличения доли самостоятельной работы студентов, и иные 

методические материалы. Перед выполнением обучающимися 

внеаудиторной самостоятельной работы преподаватель проводит 

консультирование по выполнению задания, которое включает цель 

задания, его содержания, сроки выполнения, ориентировочный объем 

работы, основные требования к результатам работы, критерии 

оценивания. Во время выполнения обучающимися внеаудиторной 

самостоятельной работы и при необходимости преподаватель может 

проводить индивидуальные и групповые консультации. 

Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или 

группами обучающихся в зависимости от цели, объема, конкретной 

тематики самостоятельной работы, уровня сложности, уровня умений 

обучающихся.  

Контроль самостоятельной работы предусматривает: 

− соотнесение содержания контроля с целями обучения;  

− объективность контроля; 

− валидность контроля (соответствие предъявляемых заданий тому, 

что предполагается проверить);  

− дифференциацию контрольно-измерительных материалов. 

Формы контроля самостоятельной работы: 

− просмотр и проверка выполнения самостоятельной работы 

преподавателем; 

− организация самопроверки,  

− взаимопроверка выполненного задания в группе; 

− обсуждение результатов выполненной работы на занятии; 

− проведение письменного опроса;  

− проведение устного опроса; 
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− организация и проведение индивидуального собеседования;  

− организация и проведение собеседования с группой; 

− защита отчетов о проделанной работе. 

Опрос Опрос – средство контроля, организованное как специальная беседа 

преподавателя с обучающимися на темы, связанные с изучаемой 

дисциплиной, и рассчитанное на выявление объема знаний по 

определенному разделу, теме, проблеме и т.п.  

Проблематика, выносимая на опрос, определена в заданиях для 

самостоятельной работы обучающихся, а также может определяться 

преподавателем, ведущим семинарские занятия. Во время проведения 

опроса обучающийся должен уметь обсудить с преподавателем 

соответствующую проблематику на уровне диалога. 

Коллоквиум Коллоквиум – одна из форм учебных занятий, беседа преподавателя с 

учащимися на определенную тему из учебной программы. Цель 

проведения коллоквиума состоит в выяснении уровня знаний, 

полученных учащимися в результате прослушивания лекций, посещения 

семинаров, а также в результате самостоятельного изучения материала. 

В рамках поставленной цели решаются следующие задачи: 

− выяснение качества и степени понимания учащимися лекционного 

материала; 

− развитие и закрепление навыков выражения учащимися своих 

мыслей; 

− расширение навыков самостоятельной целенаправленной 

подготовки учащихся; 

− развитие умений обобщения различных литературных источников; 

− предоставление возможности учащимся сопоставлять разные точки 

зрения по рассматриваемому вопросу. 

В результате проведения коллоквиума преподаватель должен иметь 

представление: 

− о качестве лекционного материала; 

− о сильных и слабых сторонах своей методики чтения лекций; 

− о сильных и слабых сторонах своей методики проведения 

семинарских занятий; 

− об уровне самостоятельной работы учащихся; 

− об умении обучающихся вести дискуссию и доказывать свою точку 

зрения; 

− о степени эрудированности учащихся; 

− о степени индивидуального освоения материала конкретными 

обучающимися. 

В результате проведения коллоквиума обучающийся должен иметь 

представление: 

− об уровне своих знаний по рассматриваемым вопросам в 

соответствии с требованиями преподавателя и относительно 

других студентов группы; 

− о недостатках самостоятельной проработки материала; 

− о своем умении излагать материал; 

− о своем умении вести дискуссию и доказывать свою точку зрения. 

В зависимости от степени подготовки группы можно использовать 

разные подходы к проведению коллоквиума. В случае, если большинство 

студентов группы с трудом воспринимает содержание лекций и на 

практических занятиях демонстрирует недостаточную способность 

активно оперировать со смысловыми единицами и терминологией курса, 

то коллоквиум можно разделить на две части. Сначала преподаватель 

излагает базовые понятия, содержащиеся в программе. Это должно 

занять не более четверти занятия. Остальные три четверти необходимо 
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посвятить дискуссии, в ходе которой обучающиеся должны убедиться и, 

главное, убедить друг друга в обоснованности и доказательности 

полученного видения вопроса и его соответствия реальной практике. 

При работе с более подготовленной, самостоятельно думающей и 

активно усваивающей смысловые единицы и терминологию курса 

аудиторией, коллоквиум необходимо провести так, чтобы сами 

обучающиеся сформулировали изложенные в программе понятия, 

высказали несовпадающие точки зрения и привели практические 

примеры. За преподавателем остается роль модератора (ведущего 

дискуссии), который в конце «лишь» суммирует совместно полученные 

результаты. 

Тестирование Контроль в виде тестов может использоваться после изучения каждой 

темы курса. Итоговое тестирование можно проводить в форме:  

− компьютерного тестирования, т.е. компьютер произвольно 

выбирает вопросы из базы данных по степени сложности; 

− письменных ответов, т.е. преподаватель задает вопрос и дает 

несколько вариантов ответа, а обучающийся на отдельном листе 

записывает номера вопросов и номера соответствующих ответов.  

Для достижения большей достоверности результатов тестирования 

следует строить текст так, чтобы у обучающихся было не более 40 – 50 

секунд для ответа на один вопрос. Итоговый тест должен включать не 

менее 60 вопросов по всему курсу, рассчитанных по времени на целое 

занятие. Оценка результатов тестирования может проводиться двумя 

способами: 

1) по 5-балльной системе, когда ответы студентов оцениваются 

следующим образом: 

- «отлично» – более 90% ответов правильные; 

- «хорошо» – более 70% ответов правильные;  

- «удовлетворительно» – более 50% ответов правильные. 

Обучающиеся, которые правильно ответили менее чем на 70% 

вопросов, должны в последующем пересдать тест. При этом 

необходимо проконтролировать, чтобы вариант теста был другой;  

2) по системе зачет-незачет, когда для зачета по данной дисциплине 

достаточно правильно ответить более чем на 70% вопросов.  

Подготовка к 

итоговой аттестации 

по учебной 

дисциплине (экзамену 

/ зачету / зачету с 

оценкой) 

При подготовке к итоговой аттестации по учебной дисциплине 

(экзамену / зачету / зачету с оценкой) необходимо ориентироваться на 

конспекты лекций, рекомендуемую литературу и др. Основное в 

подготовке к итоговой аттестации по учебной дисциплине – это 

повторение всего материала дисциплины. При подготовке к итоговой 

аттестации по учебной дисциплине обучающийся весь объем работы 

должен распределять равномерно по дням, отведенным для подготовки, 

контролировать каждый день выполнение намеченной работы. 

Подготовка к итоговой аттестации по учебной дисциплине включает в 

себя три этапа: 

− аудиторная и самостоятельная работа в течение семестра; 

− непосредственная подготовка в дни, предшествующие аттестации 

по темам учебной дисциплины;  

− подготовка по вопросам к итоговой аттестации по учебной 

дисциплине. 

Для успешной к итоговой аттестации по учебной дисциплине 

обучающиеся должны принимать во внимание, что: 

• все основные вопросы, указанные в рабочей программе 

дисциплины, нужно знать, понимать их смысл и уметь его 

разъяснить; 

• указанные в рабочей программе формируемые компетенции в 
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результате освоения учебной дисциплины должны быть 

продемонстрированы студентом; 

• семинарские занятия способствуют получению более высокого 

уровня знаний и, как следствие, более высокому баллу при 

итоговой аттестации по учебной дисциплине; 

• начинать подготовку к итоговой аттестации по учебной 

дисциплине необходимо с первой лекции и первого семинара. 

9. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине «Национально-

культурные традиции России» необходимо использование следующих помещений:  
1.Учебная аудитория для проведения лекционных занятий, практических занятий, проведения 

занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации (аудитория 301). 

Оснащение: 

Экран большого размера – 1 шт.  

Персональный компьютер с периферией и выходом в интернет  (лицензионное программное 

обеспечение, образовательный контент, система защиты от вредоносной информации, 

автоматизированная информационно-библиотечная система (АИБС) – 1 шт. 

Трибуна – 1 шт.  

Стол одноместный – 1 шт. 

Стол ученический – 38 шт.  

Стул ученический – 76 шт. 

Шкаф закрытый для хранения учебного оборудования – 1 шт. 

Меловая доска – 1 шт.  

2.Кабинет для самостоятельной работы с возможностью подключения к Интернету и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду  

 (аудитория № 403) 

Оснащение: 

Экран большого размера – 1 шт.  

Персональный компьютер с периферией и выходом в интернет (лицензионное программное 

обеспечение, образовательный контент, система защиты от вредоносной информации, 

автоматизированная информационно-библиотечная система (АИБС) – 16 шт. 

Стол одноместный – 1 шт. 

Стол ученический – 10 шт.  

Стул ученический – 41 шт. 

Меловая доска – 1 шт. 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, в том числе комплект лицензионного 

программного обеспечения, электронно-библиотечные системы, современные 

профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

Обучающиеся обеспечены доступом к электронной информационно-образовательной среде 

Университета из любой точки, в которой имеется доступ к сети «Интернет», как на 

территории организации, так и вне ее. 

10.1. Комплект лицензионного программного обеспечения 

Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения:  

1.Операционная система Microsoft Windows EDU E3 ALNG SubsVL MVL PerUsr- (по 

договору).  

2.Офисный пакет Microsoft Office 365 ProPlusEduShrdSvr ALNG SubsVL MVL  
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3.PerUsrSTUUseBnftStudent EES (по договору).  

4.Браузер GoogleChrome (free) – свободно распространяемый программный продукт.  

5.AdobeReader (free) - пакет программ, предназначенный для просмотра электронных 

публикаций в формате PDF, свободно распространяемый программный продукт.  

6.Архиватор 7Zip (free) - свободно распространяемый программный продукт. 

 

10.2. Электронная информационно-образовательная среда Университета:  

• Электронно-библиотечная система IPR BOOKS (www.iprbookshop.ru) (Договор 

№ 9599/22 П на предоставление доступа к электронно-библиотечной системе IPR BOOKS от 

20.09.2022г. срок действия: до 09.10.2025г.) 

• Образовательная платформа ЮРАЙТ (https://biblioonline.ru/catalog/legendary и 

https://urait.ru/catalog/legendary) (Лицензионный договор № б/н с ООО «Электронное 

издательство Юрайт» от 19.01.2024г. срок действия: бессрочно) 

• eLIBRARY.RU:http://elibrary.ru/ (Лицензионный договор № 350-12/21 от 

16.12.21г. срок действия: бессрочно) 

• «КонсультантПлюс» (Договор об информационной поддержке от 14.07.2023г. 

срок действия: бессрочно) 

 

10.3 Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы: 

1.Информационно-правовая система «КонсультантПлюс» www.consultant.ru -договор 

б/н от 14.07.2023 г. 

2. Официальный интернет-портал базы данных правовой информации: 

http://pravo.gov.ru 

3.ПорталФедеральныхгосударственныхобразовательных стандартов высшего 

образования: http://fgosvo.ru 

4.Научная электронная библиотека: http://www.elibrary.ru/ 

5.Национальная электронная библиотека: http://www.rusneb.ru/ 

6.Электронные ресурсы Российской государственной библиотеки: http://www.rsl.ru 

7.http://webofscience.com - Web of Science Core Collection — политематическая 

реферативно-библиографическая и наукометрическая (библиометрическая) база данных 

8. www.garant.ru Информационно-правовая система Гарант 

 

10.4. Информационно-библиотечное обеспечение: 

• Цифровая библиотека "Дигитека"  

• «Элементы большой науки» 

• Большой Энциклопедический Словарь 

• Википедия 

• Мегаэнциклопедия Кирилл и Мефодий 

• Рубрикон 

• Словари и энциклопедии на Академике 

• Российская национальная библиотека (РНБ) 

• Единый электронный каталог Российской государственной библиотеки (РГБ) 

• Государственная публичная научно-техническая библиотека (ГПНТБ) 

• Государственная публичная историческая библиотека 

• Институт научной информации по общественным наукам РАН (ИНИОН) 

• Культура письменной речи 

• СЛОВАРИ.РУ 

• PSYLIB: Психологическая библиотека "Самопознание и саморазвитие" 

• Мир психологии ПСИ-ФАКТОР 

http://pravo.gov.ru/
http://fgosvo.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://webofscience.com/
http://www.garant.ru/
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• "ФизкультУРА" 

11. Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Для обеспечения образования лиц с ограниченными возможностями здоровья по 

личному заявлению обучающегося разрабатывается адаптированная образовательная 

программа, индивидуальный учебный план с учетом особенностей их психофизического 

развития и состояния здоровья. Применяется индивидуальный подход к освоению 

дисциплины, индивидуальные задания: рефераты, письменные работы либо только устные 

ответы и диалоги, индивидуальные консультации. Возможно использование диктофона и 

других записывающих устройств для воспроизведения лекционного и семинарского 

материала. 

В целях обеспечения обучающихся лиц с ограниченными возможностями здоровья 

библиотека комплектует фонд основной учебной литературой, адаптированной к 

ограничению их здоровья, предоставляет возможность удаленного использования 

электронных образовательных ресурсов, доступ к которым организован в ОАНО ВО МПСУ. 

В библиотеке проводятся индивидуальные консультации для данной категории 

пользователей, оказывается помощь в регистрации и использовании сетевых и локальных 

электронных образовательных ресурсов, предоставляются места в читальном зале, 

оборудованные программами невизуального доступа к информации, экранными 

увеличителями и техническими средствами усиления остаточного зрения: 

Microsoft Windows 7, Центр специальных возможностей, Экранная лупа; 

Microsoft Windowss 7, Центр специальных возможностей, Экранный диктор; 

Microsoft Windows 7, Центр специальных возможностей, Экранная клавиатура; экранная 

лупа One Loupe; речевой синтезатор «Голос». 
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