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1. Аннотация к дисциплине 
 

Рабочая программа дисциплины «Этапы жизненного развития человека»составлена 

в соответствии с требованиями по направлению подготовки 39.03.03 Организация работы 

с молодёжью на основе Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», Федерального государственного образовательного стандарта 

высшего образования (далее - ФГОС ВО); 

- приказом Минобрнауки России от 06.04.2021 № 245 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам высшего образования – программам бакалавриата, программам специалитета, 

программам магистратуры»; 

- учебными планами (очной и очно-заочной форм обучения), составленными на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта по направлению 

подготовки «Организация работы с молодежью» и уровню высшего образования 

«магистратура», утвержденный приказом Минобрнауки России от 5 февраля 2018 г. № 82 

(далее – ФГОС ВО). 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Этапы жизненного развития человека». Дисциплина формирует у будущего бакалавра 

системутеоретических знаний о развитии человека в различные возрастные периоды 

жизни. 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в Часть, формируемую участниками образовательных 

отношений Блока 1 в междисциплинарный курс дисциплин по выбору 6 (ДВ.6), учебных 

планов по направлению подготовки 39.03.03  Организация работы с молодежью, уровень 

бакалаврита. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре по очной форме обучения, форма 

контроля – зачёт. 

 

Цель изучения дисциплины: формирование научных представлений о процессе 

психического развития, его движущих силах и закономерностях, об особенностях психики 

человека в различные возрастные периоды жизни, а также в зависимости от этапов 

профессионального и семейного цикла. 

 

Задачи: 

1. изучение фактов и закономерностей психического развития нормального 

здорового человека на всех возрастных этапах; 

2. изучение изменений в психическом развитии человека на протяжении 

онтогенеза; 

3. изучение и описание механизмов преобразования человеком природных и 

социальных предпосылок, культурных и духовных условий в средства своего 

развития и саморазвития. 

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 
 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки «Организация работы с 



молодежью» и уровню высшего образования «магистратура», утвержденный приказом 

Минобрнауки России от 5 февраля 2018 г. № 82, соотнесённого с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 

 
Код 

компетенции 
Результаты освоения 

ООП (содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 
Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию 

и развитию 

компетенции 

УК-1 Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

УК-1.1 – Осуществляет 

поиск необходимой 

информации, опираясь на 

результаты анализа 

поставленной задачи 

Контактная 

работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

 

УК-1.2 – Разрабатывает 

варианты решения 

проблемной ситуации на 

основе критического 

анализа доступных 

источников информации 

УК-1.3 – Выбирает 

оптимальный вариант 

решения задачи, 

аргументируя свой выбор 

УК-3 Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

УК-3.1– Понимает 

основные аспекты 

межличностных и 

групповых коммуникаций 

Контактная 

работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

 

УК-3.2– Эффективно 

взаимодействует с 

другими членами 

команды, понимает свою 

роль в команде 

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
Общая  трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетныеединицы. 

  



3.1 Объём дисциплины по видам учебных занятий (вчасах) 

 

 

Объём дисциплины 

Всего часов 

очная форма обучения 
Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактнаяработа обучающихся с преподавателем (всего) 36 

Аудиторная работа (всего): 36 

в том числе:  

лекции 18 

практические занятия 18 

    из них, в форме практической подготовки 

Внеаудиторная работа (всего):  

в том числе:  

Самостоятельная работа обучающихся(всего) 36 
Вид промежуточной аттестацииобучающегося(зачёт) + 

 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов 

учебных занятий 
 
4.1 Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

для очной формы обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

Разделы и/или темы 

дисциплины 

С
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ес
т
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Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу обучающихся и 

трудоемкость (в часах) 
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1. 

Предмет, задачи и методы 

психологии развития и 

возрастной психологии. 

7 18 4 4  10   

Устный 

опрос, 

Доклад 

2. 

Основные концепции 

психического развития человека в 

онтогенезе в зарубежной 

психологии. 

7 18 4 4  10   

Устный 

опрос, 

Доклад 

3. 

Основные закономерности 

психического развития человека в 

онтогенезе в российской 

психологии. 

7 22 6 6  10   

Устный 

опрос, 

Доклад 

4 

Онтогенетическое психическое 

развитие человека: возрастные 

ступени 

7 14 4 4  6   

Устный 

опрос, 

Доклад 

 Всего: 72 72 18 18  36   Зачёт 

 



4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам) 

 

Тема 1.Предмет, задачи и методы психологии развития и возрастной психологии. 

 

Содержание лекционного курса: 

Раздел знакомит с методологическими, методическими и понятийными основами 

возрастной психологии, содержит введение в основные проблемы данной отрасли 

психологической науки 

 

Содержание практических занятий: 

Предпосылки, условия и закономерности психического развития Методы 

возрастной психологии и психологии развития 

 

Тема 2.Основные концепции психического развития человека в онтогенезе в 

зарубежной психологии. 

 

Содержание лекционного курса: 

Раздел представляет изложение и анализ основных теорий психического развития 

человека, разработанных в зарубежной психологии 

 

Содержание практических занятий: 

Современные теории зарубежной психологии развития. Когнитивные теории 

развития 

 

Тема 3.Основные закономерности психического развития человека в онтогенезе в 

российской психологии. 

 

Содержание лекционного курса: 

Раздел знакомит с историей детской и возрастной психологии, классическими 

теориями психического развития, тенденциями современного развития и дискуссионными 

проблемами возрастной психологии как науки 

 

Содержание практических занятий: 

Теоретические концепции возрастного развития в отечественной психологии. 

Культурноисторическая теория Л.С. Выготского 

 

Тема 4.Онтогенетическое психическое развитие человека: возрастные ступени 

 

Содержание лекционного курса: 

В разделе рассмотрены основные закономерности психического развития на 

протяжении жизни человека — от рождения до старости, дано описание психологических 

возрастов от младенчества до старости. 

 

Содержание практических занятий: 

Возрастные кризисы жизни человека. 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 

Самостоятельная работа обучающихся при изучении курса «Этапы жизненного 

развития человека» предполагает, в первую очередь, работу с основной и дополнительной 

литературой. Результатами этой работы становятся выступления на практических 



занятиях, участие в обсуждении.  

Методика самостоятельной работы предварительно разъясняется преподавателем и 

в последующем может уточняться с учетом индивидуальных особенностей обучающихся. 

Время и место самостоятельной работы выбираются обучающимися по своему 

усмотрению с учетом рекомендаций преподавателя. 

Самостоятельную работу над дисциплиной следует начинать с изучения рабочей 

программы «Этапы жизненного развития человека», которая содержит основные 

требования к знаниям, умениям и навыкам обучаемых. Обязательно следует вспомнить 

рекомендации преподавателя, данные в ходе установочных занятий. Затем – приступать к 

изучению отдельных разделов и тем в порядке, предусмотренном программой. 

Получив представление об основном содержании раздела, темы, необходимо 

изучить материал с помощью учебников,  указанных в разделе 7 указанной программы. 

Целесообразно составить краткий конспект или схему, отображающую смысл и связи 

основных понятий данного раздела и включенных в него тем. Затем, как показывает опыт, 

полезно изучить выдержки из первоисточников. При желании можно составить их 

краткий конспект. Обязательно следует записывать возникшие вопросы, на которые не 

удалось ответить самостоятельно. 

 
Наименование 

темы 
Вопросы, вынесенные на 

самостоятельное изучение 
Формы 

самостоятельно

й работы 

Учебно-

методическое 
обеспечение 

Форма  
контрол

я 

Предмет, задачи 

и методы 

психологии 

развития и 

возрастной 

психологии. 

Психология развития и 

возрастная психология: 

сходства и различия в 

научном подходе. 

Основные задачи 

возрастной психологии в 

контексте 

профессионального 

сопровождения развития 

личности. 

Методы исследования в 

психологии развития: 

наблюдение, эксперимент, 

лонгитюдные и кросс-

секционные подходы. 

Возраст как 

психологическая 

категория: 

хронологический, 

биологический и 

социальный аспекты. 

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка 

доклада-

презентации 

Литература к 

теме 1, работа с 

интернет 

источниками 

 

Доклад 

Основные 

концепции 

психического 

развития 

человека в 

онтогенезе в 

зарубежной 

психологии. 

Теория когнитивного 

развития Ж. Пиаже: 

стадии формирования 

интеллекта. 

Психосоциальная теория 

развития личности Э. 

Эриксона. 

Классическая теория 

социального научения А. 

Бандуры и её влияние на 

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка 

доклада-

презентации 

Литература к 

теме 2, работа с 

интернет 

источниками 
 

Доклад 



поведенческое развитие. 

Гуманистический подход к 

развитию личности в 

теориях А. Маслоу и К. 

Роджерса. 

Основные 

закономерности 

психического 

развития 

человека в 

онтогенезе в 

российской 

психологии. 

Теория культурно-

исторического развития Л. 

С. Выготского: зона 

ближайшего развития. 

Исследования Д. Б. 

Эльконина и А. Н. 

Леонтьева о периодизации 

и ведущих видах 

деятельности. 

Системно-деятельностный 

подход в российской 

возрастной психологии. 

Закон "развития через 

деятельность" и его 

реализация в 

образовательной практике. 

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка 

доклада-

презентации 

Литература к 

теме 3, работа с 

интернет 

источниками 

Доклад 

Онтогенетическ

ое психическое 

развитие 

человека: 

возрастные 

ступени 

Дошкольный возраст: 

развитие воображения, 

игры и первичной 

социализации. 

Младший школьник: 

формирование учебной 

деятельности и 

произвольного поведения. 

Подростковый возраст: 

кризис идентичности и 

становление 

самосознания. 

Юношеский возраст: 

поиск жизненного пути, 

формирование 

мировоззрения и 

ценностей. 

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка 

доклада-

презентации 

Литература к 

теме 4, работа 

с интернет 
источниками 

Доклад 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины 
а) основная учебная литература: 

1. Неумоева-Колчеданцева, Е. В. Возрастная психология и педагогика, семьеведение: 

возрастное консультирование : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е. В. Неумоева-Колчеданцева. — 2-е изд., стер. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 229 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-17529-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/533256.  

2. Сорокоумова, Е. А. Возрастная психология : учебное пособие для вузов / Е. А. 

Сорокоумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 227 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04322-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539131. 



б) дополнительная литература 

1. Дерябина, Е. А. Возрастная психология: учебное пособие / Е. А. Дерябина, В. И. 

Фадеев, М. В. Фадеева. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 158 c.  

2. Кулагина, И. Ю. Психология развития и возрастная психология. Полный жизненный 

цикл развития человека: учебное пособие для вузов / И. Ю. Кулагина, В. Н. Колюцкий. 

— Москва: Академический проект, 2015. — 421 c. 

 

Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы 

 

1 Портал психологических изданий PsyJournal.ru 

Открытый портал информационных ресурсов (научных статей, сборников работ и монографий по 

различным направлениям психологии) 

http://psyjournals.ru/ 

2 Научная электронная библиотека eLibrary.ru - Российский индекс научного цитирования 

(РИНЦ) 

Открытый портал информационных ресурсов (научных статей, сборников работ и монографий по 

различным направлениям наук) 

https://elibrary.ru/project_risc.asp 

3 Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и учебно-

методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

4 База данных научных журналов на русском и английском языке ScienceDirect 

Открытый доступ к метаданным научных статей по различным направлениям наук 

Поиск рецензируемых журналов, статей, глав книг и контента открытого доступа 

http://www.sciencedirect.com/ 

 

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
 

Вид деятельности Методические указания по организации деятельности 

обучающегося 

Практические занятия Проработка рабочей программы, уделяя особое внимание целям 

и задачам, структуре и содержанию дисциплины. 

Конспектирование источников. Работа с конспектом 

практических занятий, подготовка ответов к контрольным 

вопросам, просмотр рекомендуемой литературы.  

Самостоятельная работа Самостоятельная работа проводится с целью: систематизации и 

закрепления полученных теоретических знаний и практических 

умений обучающихся; формирования умений использовать 

основную и дополнительную литературу; развития 

познавательных способностей и активности обучающихся: 

творческой инициативы, самостоятельности, ответственности, 

организованности; формирование  самостоятельности 

мышления, способностей к саморазвитию, совершенствованию 

и самоорганизации; формирования профессиональных 

компетенций; развитию практических умений обучающихся. 

Формы и виды самостоятельной работы обучающихся: чтение 

основной и дополнительной литературы – самостоятельное 

изучение материала по рекомендуемым литературным 

источникам; работа с библиотечным каталогом, 

самостоятельный подбор необходимой литературы; поиск 

необходимой информации в сети Интернет; подготовка к 

различным формам текущей и промежуточной аттестации (к 

зачету). 

http://psyjournals.ru/
https://elibrary.ru/project_risc.asp
http://www.sciencedirect.com/


Технология организации самостоятельной работы обучающихся 

включает использование информационных и материально-

технических ресурсов образовательного учреждения: 

библиотеку с читальным залом, укомплектованную в 

соответствии с существующими нормами; учебно-

методическую базу учебных кабинетов; компьютерные классы с 

возможностью работы в сети Интернет; основную и 

дополнительную литературу, разработанную с учетом 

увеличения доли самостоятельной работы обучающихся, и иные 

методические материалы. 

Перед выполнением обучающимися внеаудиторной 

самостоятельной работы преподаватель проводит 

консультирование по выполнению задания, которое включает 

цель задания, его содержание, сроки выполнения, 

ориентировочный объем работы, основные требования к 

результатам работы, критерии оценки. Самостоятельная работа 

может осуществляться индивидуально или группами 

обучающихся в зависимости от цели, объема, конкретной 

тематики самостоятельной работы, уровня сложности, уровня 

умений обучающихся. 

Формы контроля самостоятельной работы: просмотр и проверка 

выполнения самостоятельной работы преподавателем; 

рефлексия выполненного задания в группе; обсуждение 

результатов выполненной работы на занятии – предоставление 

обратной связи; проведение устного опроса. 

Опрос Устный опрос по основной терминологии может проводиться в 

процессе практического занятия в течение 15-20 мин. Позволяет 

оценить полноту знаний контролируемого материала. 

Подготовка к зачёту  При подготовке к зачёту необходимо ориентироваться на 

рекомендуемую литературу и др. 

Основное в подготовке к сдаче зачета по дисциплине «Этапы 

жизненного развития человека» - это повторение всего 

материала дисциплины, по которому необходимо сдавать 

промежуточную аттестацию. При подготовке к сдаче зачёта 

обучающийся весь объем работы должен распределять 

равномерно по дням, отведенным для подготовки к зачёту, 

контролировать каждый день выполнение намеченной работы.  

Подготовка обучающегося к зачёту включает в себя три этапа: 

самостоятельная работа в течение семестра; непосредственная 

подготовка в дни, предшествующие зачету по темам курса; 

подготовка к ответу на задания, содержащиеся в вопросах 

зачёта. 

Зачёт проводится по вопросам, охватывающим весь 

пройденный материал дисциплины, включая вопросы, 

отведенные для самостоятельного изучения.  

Для успешной сдачи зачёта по дисциплине «Этапы жизненного 

развития человека» обучающиеся должны принимать во 

внимание, что: все  основные  вопросы,  указанные  в  рабочей  

программе,  нужно знать,  понимать  их  смысл  и  уметь  его  

разъяснить;  указанные  в рабочей программе формируемые 

профессиональные компетенции в результате освоения 

дисциплины должны быть продемонстрированы обучающимся;  



практические  занятия  способствуют  получению  более 

высокого уровня знаний и, как следствие, более высокой оценке 

на зачёте;  готовиться  к  промежуточной аттестации  

необходимо начинать  с первого практического занятия. 
 

8.Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине 
 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине «Этапы жизненного 

развития человека»необходимо использование следующих помещений:  

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя:  

 

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, практических 

занятий, проведения занятий семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

(аудитория 305) 

Оснащение: 

Меловая доска – 1 шт.  

Доска магнитно-маркерная – 1 шт. 

Рельсовая система (картотека) – 1 шт. 

Стол ученический – 15 шт 

Стул ученический – 45 шт. 

Экран большого размера – 1 шт.  

Персональный компьютер с периферией и выходом в интернет  

(лицензионное программное обеспечение, образовательный контент, 

система защиты от вредоносной информации, автоматизированная 

информационно-библиотечная система (АИБС) – 1 шт. 

Шкаф закрытый для хранения учебного оборудования – 3 шт.  

115191, г. Москва, 

4-й Рощинский 

проезд, д. 9А, 3-

ий этаж, учебный 

кабинет №305, 

49.6 м2, 

помещение №62 

Помещение для самостоятельной работы с возможностью 

подключения к Интернету и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду  

(аудитория 308э) 

Оснащение: 

Стол ученический – 5 шт.  

Стул ученический – 5 шт. 

Шкаф закрытый для хранения учебного оборудования – 2 шт. 

Персональный компьютер с периферией и выходом в интернет  

(лицензионное программное обеспечение, образовательный контент, 

система защиты от вредоносной информации, автоматизированная 

информационно-библиотечная система (АИБС) – 4 шт.  

Многофункциональное устройство/принтер – 1 шт. 

115191, г. Москва, 

4-й Рощинский 

проезд, д. 9А, 3-

ий этаж, учебный 

кабинет № 308э, 

13.2 м2, 

помещение №65б 

 

 

9. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, в том числе 

комплект лицензионного программного обеспечения, электронно-

библиотечные системы, современные профессиональные базы данных и 

информационные справочные системы 
 

Обучающиеся обеспечены доступом к электронной информационно-



образовательной среде Университета из любой точки, в которой имеется доступ к сети 

«Интернет», как на территории организации, так и вне ее. 

 

9.1 Лицензионное программное обеспечение: 

• Операционная система MicrosoftWindows XP ProfessionalRussian — OEM-

лицензии (поставляются в составе готового компьютера); 

• Операционная система MicrosoftWindows 7 Professional — OEM-лицензии 

(поставляются в составе готового компьютера); 

• Программныйпакет Microsoft Office 2010 Professional — лицензия № 

49261732 от 04.11.2011 

• Комплексная система антивирусной защиты DrWEBEntrpriseSuite — 

лицензия № 126408928, действует до 13.03.2018 

• Программный комплекс «УМК-психология» —  лицензионный договор 

№ 28-03 от 28.01.2013 

• Программный комплекс SciLab — свободная лицензия CeCILL 

 

9.2. Электронно-библиотечная система: 

Электронная библиотечная система (ЭБС): http://www.iprbookshop.ru/ 

 

9.3. Современные профессиональные базы данных: 

▪ Официальный интернет-портал базы данных правовой информации 

http://pravo.gov.ru. 

▪ Портал Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

http://window.edu.ru/ 

▪ Электронная библиотечная система «IPRbooks» [Электронный ресурс]. – 

Электрон. дан. – Режим доступа : http://www.iprbookshop.ru/ 

▪ Научная электронная библиотека http://www.elibrary.ru/ 

▪ Национальная электронная библиотека http://www.nns.ru/ 

▪ Электронные ресурсы Российской государственной библиотеки 

http://www.rsl.ru/ru/root3489/all  

▪ Электронный ресурс журналов:  

«Вопросы психологии»: http://www.voppsy.ru/frame25.htm, 

«Психологические исследования»: http://www.psystudy.com, 

«Новое в психолого-педагогических 

исследованиях»:http://www.mpsu.ru/mag_novoe, 

«Актуальные проблемы психологического 

знания»:http://www.mpsu.ru/mag_problemy 

 

9.4. Информационные справочные системы: 

• Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования http://fgosvo.ru. 

• Компьютерная справочная правовая система «Консультант Плюс» 

(http://www.consultant.ru/) . 

 

10. Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 
 

Для обеспечения образования инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья по личному заявлению обучающегося разрабатывается 

http://www.iprbookshop.ru/
http://pravo.gov.ru./
http://window.edu.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.voppsy.ru/frame25.htm
http://www.psystudy.com/
http://www.mpsu.ru/mag_novoe
http://www.mpsu.ru/mag_problemy
http://fgosvo.ru./
http://www.consultant.ru/


адаптированная образовательная программа, индивидуальный учебный план с учетом 

особенностей их психофизического развития и состояния здоровья, в частности 

применяется индивидуальный подход к освоению дисциплины, индивидуальные задания: 

рефераты, письменные работы и, наоборот, только устные ответы и диалоги, 

индивидуальные консультации, использование диктофона и других записывающих 

средств для воспроизведения лекционного и семинарского материала. 

В целях обеспечения обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья библиотека комплектует фонд основной учебной литературой, 

адаптированной к ограничению их здоровья, предоставляет возможность удаленного 

использования электронных образовательных ресурсов, доступ к которым организован в 

ОАНО ВО «МПСУ». В библиотеке проводятся индивидуальные консультации для данной 

категории пользователей, оказывается помощь в регистрации и использовании сетевых и 

локальных электронных образовательных ресурсов, предоставляются места в читальном 

зале, оборудованные программами невизуального доступа к информации, экранными 

увеличителями и техническими средствами усиления остаточного зрения: 

MicrosoftWindows 7, Центр специальных возможностей, Экранная лупа; MicrosoftWindows 

7, Центр специальных возможностей, Экранный диктор; MicrosoftWindows 7, Центр 

специальных возможностей, Экранная клавиатура; экранная лупа OneLoupe. 
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