
Аннотация к рабочей программе дисциплины  

«Психология профессионализма» 

1. Цели освоения учебной дисциплины  

Целями освоения учебной дисциплины «Психология профессионализма» являются 

формирование у обучающихся современного представления о профессионализме, навыков 

профессиональной коммуникации, с учетом понимания как работать в трудовом 

коллективе, отслеживания собственных психологических состояний, умения на практике 

применять рекомендации современной психологии профессиональной деятельности. 

Задачами дисциплины являются познание обучающихся соответствия своих 

личностных характеристик избранной профессии; обучение самокоррекции, 

самовоспитанию в соответствии с выявленными недостатками; представление технике 

профессиональной коммуникации и эффективного делового общения; обеспечить 

готовность будущих специалистов к нестандартным профессиональным задачам. 

 

2. Место учебной дисциплины в структуре ОП ВО 

Учебная дисциплина «Психология профессионализма» относится к Блоку 1, 

обязательные «Дисциплины (модули)» вариативной части, индекс дисциплины Б1.В.08. 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций:  

ОК-6 – способность работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия; 

ПК-6 – способность к постановке профессиональных задач в области научно-

исследовательской и практической деятельности; 

ПК-7 – способность к участию в проведении психологических исследований на 

основе применения общепрофессиональных знаний и умений в различных научных и 

научно-практических областях психологии; 

ПК-11 - способностью к использованию дидактических приёмов при реализации 

стандартных коррекционных, реабилитационных и обучающих программ по оптимизации 

психической деятельности человека. 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины  

3 зачетных единицы (108 академических часов). 

5. Формы контроля  

Промежуточная аттестация: экзамен (Э). 

 

6. Краткое содержание дисциплины 

Раздел 1. Концептуальные основы профессионализма.  

Тема 1. Основные понятия профессионализма.  

Понятие о психологии профессиональной деятельности. Современные подходы и 

принципы психологии профессиональнойдеятельности. 
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Тема 2. Определение критериев результативности профессиональной деятельности.  

Профессиональная диагностика. 

Тема 3. Профессиональная пригодность.  

Критерии профессиональной пригодности. Профессиональная готовность. Виды 

профессиональной готовности. 

Тема 4. Профессиональная деятельность. Фазы развития профессионализма. 

Тема 5. Профессиональная направленность. 

Раздел 2. Управление профессиональным развитием и саморазвитием. 

         Тема 1. Психологические типы деятельности, общения, поведения и их роль в 

профессиональной деятельности. 

Тема 2. Профессиональный авторитет и самоутверждение субъекта труда. 

Тема3.Технология успеха в профессиональной деятельности. 

Самосовершенствование субъекта труда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


