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1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программе, цели и задачи 

Рабочая программа дисциплины «Новые религиозные движения» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.08.2018 № 125.  

В процессе освоения дисциплины «Новые религиозные движения» обучающиеся 

получают знания специфики организационного устройства нетрадиционных 

религиозных систем (харизматическое лидерство, сетевые структуры) и механизмов их 

позиционирования в глобальном медиапространстве. Исследование процессов адаптации 

неокультов и внеконфессиональных учений к реалиям информационного общества. 

Изучают ключевые проблем интеграции новых движений в современное общество, 

анализ рисков радикализации и поиск путей конструктивного включения НРД в 

общегражданский и межрелигиозный диалог. 

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 Дисциплины 

(модули) учебных планов по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями), уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается: 

На 5 курсе, 9 семестре очной формы обучения. Форма контроля – 9 семестр  

– зачёт. 

На 5-6 курсе, 10-11 семестр на заочной форме обучения. Форма контроля  

– 11 семестр – зачёт. 

Цель освоения дисциплины «Новые религиозные движения» – является формирование 

у обучающихся системы знаний о феномене новых религиозных движений (НРД), 

типологии нетрадиционной религиозности и механизмах их функционирования в 

условиях постсекулярного общества. 

Основные задачи дисциплины: 

1. Изучение теоретических основ и освоение понятийного аппарата («культ», «секта», 

«НРД», «внеконфессиональная религиозность») в контексте современного 

религиоведения. 

2. Анализ институциональных основ и репрезентации: исследование специфики 

организационного устройства НРД (харизматическое лидерство, сетевые структуры) 

и способов их позиционирования в глобальном медиапространстве. 

3. Трансформация традиционных доктрин в условиях цифровой интеграции: изучение 

процессов синтеза древних восточных и западных учений с реалиями 

информационного общества (кибер-секты, онлайн-гуру). 

4. Исследование адаптации к рыночным отношениям: анализ коммерциализации 

духовных практик, феномена «маркетинговой религиозности» и деятельности НРД 

как субъектов рыночной экономики. 

5. Выявление ключевых вызовов современности: изучение правовых и социальных 

конфликтов, связанных с деятельностью НРД, и проблем их интеграции в 

мультикультурное общество. 

6. Поиск концептуальных точек соприкосновения: анализ участия новых религиозных 

групп в межрелигиозном диалоге и их влияния на современную общественную 

этику. 
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Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины: 

УК-4 – Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной 

формах на государственном языке Российской Федерации. 

ОПК-4 – Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на 

основе базовых национальных ценностей 

ПК-1 – Способен осваивать и использовать теоретические знания и практические 

умения и навыки в предметной области при решении профессиональных задач. 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесённых с планируемыми 

результатами освоения основной профессиональной образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями), уровень бакалавриата.  

 
Код 

компетенции 
Результаты освоения 

ООП (содержание 

компетенций) 

Код и наименование 

индикатора достижения УК 
Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 
УК-4 Способен осуществлять 

деловую коммуникацию 

в устной и письменной 

формах на 

государственном языке 

Российской Федерации. 

УК-4.1. Выбирает 

коммуникативно приемлемые 

стиль и средства 

взаимодействия в общении на 

государственном языке РФ, в 

том числе с использованием 

средств информационно-

коммуникационных 

технологий (ИКТ). 

Контактная работа: 

Лекции. 

Практические 

занятия. 

Самостоятельная 

работа 

УК-4.2. Ведет деловую 

переписку на 

государственном языке РФ. 

УК-4.3. Использует диалог 

для сотрудничества в 

социальной и 

профессиональной сферах. 

ОПК-4 Способен осуществлять 

духовно-нравственное 

воспитание 

обучающихся на основе 

базовых национальных 

ценностей. 

ОПК-4.1 Демонстрирует 

знание духовно-

нравственных ценностей 

личности и модели 

нравственного поведения в 

профессиональной 

деятельности 

Контактная работа: 

Лекции. 

Практические 

занятия. 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-4.2 Осуществляет 

отбор диагностических 

средств для определения 

уровня сформированности 

духовно- нравственных 

ценностей. 

ОПК-4.3 Применяет способы 

формирования и оценки 

воспитательных результатов  
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в различных видах учебной и 

внеучебной деятельности. 

ПК-1 Способен осваивать и 

использовать 

теоретические знания и 

практические умения и 

навыки в предметной 

области при решении 

профессиональных 

задач. 

ПК-1.1. Знает структуру, 

состав и дидактические 

единицы предметной 

области (преподаваемого 

предмета). 

Контактная работа: 

Лекции. 

Практические 

занятия. 

Самостоятельная 

работа ПК-1.2. Умеет осуществлять 

отбор учебного содержания 

для его реализации в 

различных формах обучения 

в соответствии с 

требованиями ФГОС. 

ПК-1.3. Демонстрирует 

умение разрабатывать 

различные формы учебных 

занятий, применять методы, 

приемы и технологии 

обучения, в том числе 

информационные. 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зачётных единицы. 

3.1 Объём дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

Объём дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 72 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(всего) 
36 8 

Аудиторная работа (всего): 36 8 

в том числе:   

Лекции 18 4 

семинары, практические занятия 18 4 

лабораторные работы – – 

Консультация – – 

Внеаудиторная работа (всего): – – 

в том числе:   

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 36 60 

Контроль – 4 

Вид промежуточной аттестации обучающегося 
Зачёт с оценкой 

– 9 семестр 

Зачёт с оценкой 

 – 11 семестр 
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4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Разделы дисциплины и трудоёмкость по видам учебных занятий  

(в академических часах) 

для очной формы обучения 

№п/п Разделы и темы 

дисциплины 

С
ем

ес
т
р

 

В
се

г
о
 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Вид оценочного 

средства 

текущего 

контроля 

успеваемости, 

промежуточной 

аттестации  

(по семестрам) 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
а
я

 п
о
д

г
о

т
о

в
к

а
 

Из них 

аудиторные 

занятия 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

 

К
о
н

т
р

о
л

ь
 

К
у
р

со
в

а
я

 р
а
б
о
т
а
 

Л
ек

ц
и

и
  

П
р

а
к

т
и

к
у
м

. 
Л

а
б
о

р
а

т
о

р
н

ы
е 

за
н

я
т
и

я
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

/с
ем

и
н

а
р

ы
  

Раздел I. Типология и генезис новых религиозных движений 

1 
Классификация и 

организационные 

формы НРД. 

9  16 4  4 8   

Опрос. Доклад с 

презентацией. 

2 
Экономика и 

правовой статус 

НРД. 

9  18 4  4 10   

Опрос. Доклад с 

презентацией. 

Раздел II. НРД в эпоху глобализации и цифровых трансформаций 

3 Технологии и 

виртуализация НРД. 
9  16 4  4 8   

Опрос. Доклад с 

презентацией. 

4 
Социальные 

конфликты и 

стратегии диалога. 

9  22 6  6 10   

Опрос. Доклад с 

презентацией. 

 Зачет 9 +        

Собеседование 

по вопросам к 

зачёту с оценкой 

 ИТОГО 9 72 72 18  18 36   
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для заочной формы обучения 

№п/п Разделы и темы 

дисциплины 

С
ем

ес
т
р

 

В
се

г
о
 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Вид оценочного 

средства 

текущего 

контроля 

успеваемости, 

промежуточной 

аттестации  

(по семестрам) 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
а
я

 п
о
д

г
о

т
о

в
к

а
 

Из них 

аудиторные 

занятия 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

 

К
о
н

т
р

о
л

ь
 

К
у
р

со
в

а
я

 р
а
б

о
т
а
 

Л
ек

ц
и

и
  

П
р

а
к

т
и

к
у

м
. 
Л

а
б

о
р

а
т
о

р
н

ы
е 

за
н

я
т
и

я
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

/с
ем

и
н

а
р

ы
  

Раздел I. Типология и генезис новых религиозных движений 

1 
Классификация и 

организационные 

формы НРД. 

10 9 9 1  1 7   

Опрос. Доклад с 

презентацией. 

2 
Экономика и 

правовой статус 

НРД. 

10 9 9 1  1 7   

Опрос. Доклад с 

презентацией. 

Раздел II. НРД в эпоху глобализации и цифровых трансформаций 

3 Технологии и 

виртуализация НРД. 
10 9 9 1  1 7   

Опрос. Доклад с 

презентацией. 

4 
Социальные 

конфликты и 

стратегии диалога. 

10 9 9 1  1 7   

Опрос. Доклад с 

презентацией. 

 ИТОГО 10 36 36 4  4 28   
 

  11 32 32    32   
 

 Зачет 11 4      4  

Собеседование 

по вопросам к 

зачёту с оценкой 

 ИТОГО 11 36 32    32 4   

 ВСЕГО:  72 68 4  4 60 4   
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4.2 Содержание дисциплины, структурированное по разделам 

Раздел I. Типология и генезис новых религиозных движений 

Тема 1. Классификация и организационные формы НРД. 

Генезис и контекст: Истоки возникновения НРД в XX–XXI вв. как ответ на кризис 

традиционных институтов и процессы секуляризации. Влияние контркультуры 1960-х и 

эпохи New Age (Нью-Эйдж). Неоориентализм: адаптация восточных практик (йога, 

кришнаизм, неоиндуизм) для западного потребителя. Неоязычество (родноверие): поиск 

национальной идентичности через реконструкцию дохристианских культов. 

Саентологические и психокульты: коммерческие модели личностного роста. 

Синкретические движения: смешение элементов авраамических религий, оккультизма и 

НЛО-логии. 

Организационные модели: Харизматический тип лидерства («гуруизм») против 

бюрократических структур. Сетевой маркетинг как модель распространения учения. 

Признаки «тоталитарности» и закрытости общин. 

Тема 2. Экономика и правовой статус НРД. 

Прямое инвестирование адептов (десятины, дарения), эксплуатация бесплатного труда в 

общинах. Продажа «просветления» через платные курсы, инициации и мерчандайзинг. 

Феномен «религиозного предпринимательства». 

В России: ФЗ №125 «О свободе совести...», роль религиоведческой экспертизы, 

судебная практика по запрету экстремистских НРД. 

За рубежом: Модели государственного контроля (Франция — миссия MIVILUDES, 

США — приоритет Первой поправки). Проблемы налоговых льгот для нетрадиционных 

групп. 

Раздел II. НРД в эпоху глобализации и цифровых трансформаций 

Тема 1. Технологии и виртуализация НРД. 

Методы модификации поведения («бомбардировка любовью», изоляция, 

контролируемая среда). Техники нейролингвистического программирования (НЛП) в 

проповедях. Использование алгоритмов соцсетей для таргетированного рекрутинга. 

Появление «интернет-гуру», онлайн-ашрамов и метавселенных (VR-религии). Цифровое 

мессианство: распространение эсхатологических пророчеств через YouTube и TikTok. 

Формирование герметичных онлайн-сообществ, устойчивых к критической 

информации. 

Тема 2. Социальные конфликты и стратегии диалога. 

Анализ понятия «психологическое насилие». История и критика методов 

«депрограммирования» и «выхода из культа» (exit-counseling). Конфликты НРД с 

институтом семьи («антикультарное движение»). 

Интеграция и диалог: Попытки легитимации НРД через участие в экологических и 

миротворческих форумах. Роль НРД в формировании «индивидуальной духовности» 

(SBNR — Spiritual But Not Religious). 

Гражданская идентичность: Влияние новых учений на политические взгляды и 

социальную активность молодежи. Дискуссия о границах толерантности в 

мультикультурном обществе.
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5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

Самостоятельная работа обучающихся при изучении курса «Новые религиозные 

движения» предполагает, в первую очередь, работу с основной и дополнительной 

литературой. Результатами этой работы становятся выступления на практических 

занятиях, участие в обсуждении.  

Методика самостоятельной работы предварительно разъясняется преподавателем 

и в последующем может уточняться с учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся. Время и место самостоятельной работы выбираются обучающимися по 

своему усмотрению с учетом рекомендаций преподавателя. 

Самостоятельную работу над дисциплиной следует начинать с изучения рабочей 

программы дисциплины «Новые религиозные движения», которая содержит основные 

требования к знаниям, умениям и навыкам обучаемых. Обязательно следует вспомнить 

рекомендации преподавателя, данные в ходе установочных занятий. Затем – приступать 

к изучению отдельных разделов и тем в порядке, предусмотренном программой. 

Получив представление об основном содержании раздела, темы, необходимо 

изучить материал с помощью учебников, указанных в разделе 7 рабочей программы 

дисциплины. Целесообразно составить краткий конспект или схему, отображающую 

смысл и связи основных понятий данного раздела и включенных в него тем. Затем, как 

показывает опыт, полезно изучить выдержки из первоисточников. Рекомендуется 

составить их краткий конспект. Обязательно следует записывать возникшие вопросы, на 

которые не удалось ответить самостоятельно. 
 

Наименование 

темы 

Вопросы, вынесенные 

на самостоятельное 

изучение 

Формы 

самостоятельной 

работы 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

Форма контроля 

Классификация и 

организационные 

формы НРД 

Сопоставьте модель 

«харизматического 

лидерства» в НРД с 

институтом священства 

в мировых религиях. 

Какие факторы делают 

лидера НРД 

непререкаемым 

авторитетом для 

последователей. 

На примере одного из 

направлений 

(неоязычество, 

неоориентализм или 

сайентология) выявите 

специфические черты, 

позволяющие 

классифицировать его 

как «новое» 

религиозное движение. 

Что в его доктрине 

является 

заимствованным, а что 

— уникальным 

продуктом 

современности. 

Анализ 

литературы, 

подготовка 

конспекта, 

подготовка 

аннотации 

текста, 

подготовка 

доклада, 

презентации 

Литература 

к теме, 

работа с 

интернет-

источниками 

Опрос. 

Сообщение по 

результатам 

конспектирования. 
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Экономика и 

правовой статус 

НРД 

Проанализируйте 

феномен «религиозного 

маркетинга». Каким 

образом НРД 

используют методы 

сетевого маркетинга 

(MLM) и психологию 

продаж для 

распространения своих 

учений и сбора 

пожертвований. 

Изучите Федеральный 

закон № 125-ФЗ «О 

свободе совести и о 

религиозных 

объединениях». Какие 

юридические критерии 

позволяют государству 

ограничить 

деятельность НРД или 

ликвидировать его в 

судебном порядке. 

Анализ 

литературы, 

подготовка 

конспекта, 

подготовка 

аннотации 

текста, 

подготовка 

доклада, 

презентации 

Литература 

к теме, 

работа с 

интернет-

источниками 

Опрос. Доклад с 

презентацией 

Технологии и 

виртуализация НРД 

Какие визуальные и 

текстовые приемы 

используются для 

привлечения 

молодежной аудитории. 

Опишите риски и 

возможности 

«дистанционной 

духовности». Может ли 

полноценная 

религиозная община 

существовать 

исключительно в VR-

пространстве или 

метавселенной, не имея 

физических храмов. 

Анализ 

литературы, 

подготовка 

конспекта, 

подготовка 

аннотации 

текста, 

подготовка 

доклада, 

презентации 

Литература 

к теме, 

работа с 

интернет-

источниками 

Опрос. Доклад с 

презентацией 

Социальные 

конфликты и 

стратегии диалога 

Разработайте анкету 

для изучения 

отношения 

современного 

студенчества к 

деятельности НРД. 

Какие страхи или, 

наоборот, 

привлекательные 

стороны 

«нетрадиционной 

веры» преобладают в 

молодежной среде. 

Изучите историю и 

методы «выходного 

консультирования» 

(exit-counseling). В чем 

Анализ 

литературы, 

подготовка 

конспекта, 

подготовка 

аннотации 

текста, 

подготовка 

доклада, 

презентации 

Литература 

к теме, 

работа с 

интернет-

источниками 

Опрос. Доклад с 

презентацией. 
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принципиальное 

отличие этой методики 

от насильственного 

«депрограммирования», 

и насколько она 

эффективна в защите 

прав личности. 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 

а) основная учебная литература: 

1. Религиоведение: Учебник для академического бакалавриата / Под ред. И. Н. 

Яблокова. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Юрайт, 2018. — 476 с. — (Серия: 

Бакалавр. Академический курс). — На рус. яз. — ISBN 978-5-534-03310-6 — 50 экз. 

2. Новые религиозные движения: учебное пособие для бакалавриата и магистратуры / 

С. И. Иваненко. — Москва: Юрайт, 2019. — 214 с. — (Серия: Бакалавр и магистр. 

Модуль). — На рус. яз. — ISBN 978-5-534-11153-8. 

3. Современное религиоведение: учебное пособие для вузов / М. М. Шахнович, Т. В. 

Чумакова, Е. А. Терюкова; под ред. М. М. Шахнович. — 2-е изд. — Москва: Питер, 

2017. — 352 с. — На рус. яз. — ISBN 978-5-496-02425-9. 

б) дополнительная учебная литература: 

1. Васильев Л. С. История религий Востока [Текст]: учеб. пособие для вузов. — 8-е 

изд. — М.: КДУ, 2015. — 432 с. — Библиогр.: с. 415-428. — На рус. яз. — ISBN 978-

5-98227-987-3. 

2. Мартинович В. А. Нетрадиционная религиозность: возникновение и формы [Текст]: 

научное издание / В. А. Мартинович. — Минск: Издательство Экзархата, 2015. — 

560 с. — На рус. яз. — ISBN 978-985-545-234-2. 

3. Элбакян Е. С. Религии России [Текст]: словарь-справочник / Е. С. Элбакян. — М.: 

Энциклопедия, 2014. — 464 с. — На рус. яз. — ISBN 978-5-94802-057-0. 

4. Новые религиозные движения в современной России: Сборник научных статей / Отв. 

ред.: Е. Г. Балагушкин и др. — М.: ИФ РАН, 2010. — 240 с. — Авт. указаны на с. 

238. — Библиогр. в подстроч. примеч. — На рус. яз. — ISBN 978-5-9540-0161-1: 

180.00. 

5. Баркер Э. Новые религиозные движения [Текст]: практическое введение / Эйлин 

Баркер; пер. с англ. — Санкт-Петербург: Изд-во Русского христианского 

гуманитарного института, 1997. — 284 с. — На рус. яз. — ISBN 5-88812-062-9. 

 

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

С целью определения уровня овладения компетенциями, закрепленными за 

дисциплиной, в заданные преподавателем сроки проводится текущий и промежуточный 

контроль знаний, умений и навыков каждого обучающегося. Все виды текущего 

контроля осуществляются на практических занятиях. Исключение составляет устный 

опрос, который может проводиться в начале или конце лекции в течение 15-20 мин. с 

целью закрепления знаний терминологии по дисциплине. При оценивании компетенций 

принимается во внимание формирование профессионального мировоззрения, 
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определенного уровня включённости в занятия, рефлексивные навыки, владение 

изучаемым материалом.  

Процедура оценивания компетенций обучающихся основана на следующих 

стандартах: 

1. Периодичность проведения оценки. 

2. Многоступенчатость: оценка (как преподавателем, так и обучающимися группы) 

и самооценка обучающегося, обсуждение результатов и комплекс мер по устранению 

недостатков. 

3. Единство используемой технологии для всех обучающихся, выполнение условий 

сопоставимости результатов оценивания. 

4. Соблюдение последовательности проведения оценки. 

Текущая аттестация обучающихся. Текущая аттестация обучающихся по 

дисциплине «Новые религиозные движения» проводится в соответствии с локальными 

нормативными актами ОАНО ВО МПСУ и является обязательной. 

Текущая аттестация по учебной дисциплине проводится в форме опроса и 

контрольных мероприятий по оцениванию фактических результатов обучения 

обучающихся и осуществляется преподавателем дисциплины.  

Объектами оценивания выступают: 

1. учебная дисциплина (активность на занятиях, своевременность 

выполнения различных видов заданий, посещаемость всех видов занятий по аттестуемой 

дисциплине); 

2. степень усвоения теоретических знаний в качестве «ключей анализа»; 

3. уровень овладения практическими умениями и навыками по всем видам 

учебной работы; 

4. результаты самостоятельной работы (изучение книг из списка основной и 

дополнительной литературы). 

Активность обучающегося на занятиях оценивается на основе выполненных им 

работ и заданий, предусмотренных данной рабочей программой дисциплины.  

Кроме того, оценивание обучающегося проводится на текущем контроле по 

дисциплине. Оценивание обучающегося на контрольной неделе проводится 

преподавателем независимо от наличия или отсутствия обучающегося (по уважительной 

или неуважительной причине) на занятии.  

Оценивание обучающегося носит комплексный характер и учитывает достижения 

обучающегося по основным компонентам учебного процесса за текущий период с 

выставлением оценок в ведомости. 

Промежуточная аттестация обучающихся. Промежуточная аттестация 

обучающихся по учебной дисциплине проводится в соответствии с локальными 

нормативными актами ОАНО ВО «МПСУ» и является обязательной. 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине проводится в соответствии с 

учебным планом в виде зачета\экзамена в период зачетно-экзаменационной сессии в 

соответствии с графиком проведения.  

Обучающиеся допускаются к зачету по дисциплине в случае выполнения им 

учебного плана по дисциплине: выполнения всех заданий и мероприятий, 

предусмотренных программой дисциплины. 

Оценка знаний обучающегося на зачете определяется его учебными достижениями 

в семестровый период и результатами текущего контроля знаний и выполнением им 

заданий. 

Знания умения, навыки обучающегося на экзамене оцениваются как: «зачтено», «не 

зачтено». 
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Основой для определения оценки служит уровень усвоения обучающимися 

материала, предусмотренного данной рабочей программой. 

Вид деятельности Методические указания по организации деятельности студента 

Лекция Написание конспекта лекций: кратко, схематично, последовательно 

фиксировать основные положения, выводы, формулировки, 

обобщения; помечать важные мысли, выделять ключевые слова, 

термины. Проверка терминов, понятий с помощью энциклопедий, 

словарей, справочников с выписыванием толкований в тетрадь. 

Обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает 

трудности, пометить и попытаться найти ответ в рекомендуемой 

литературе. Если самостоятельно не удается разобраться в 

материале, необходимо сформулировать вопрос и задать 

преподавателю на консультации, на практическом занятии. 

Практические 

занятия 

Проработка рабочей программы, уделяя особое внимание целям и 

задачам, структуре и содержанию дисциплины. Конспектирование 

источников. Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к 

контрольным вопросам, просмотр рекомендуемой литературы, 

работа с текстом. Прослушивание аудио- и видеозаписей по 

заданной теме, решение расчетно-графических заданий, решение 

задач по алгоритму и др. 

Индивидуальные 

задания 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая 

справочные издания, зарубежные источники, конспект основных 

положений, терминов, сведений, требующихся для запоминания и 

являющихся основополагающими в этой теме. Составление 

аннотаций к прочитанным литературным источникам и др. 

Самостоятельная 

работа 

Самостоятельная работа проводится с целью: систематизации и 

закрепления полученных теоретических знаний и практических 

умений обучающихся; углубления и расширения теоретических 

знаний студентов; формирования умений использовать 

нормативную,  правовую, справочную документацию, учебную и 

специальную литературу; развития познавательных способностей и 

активности обучающихся: творческой инициативы, 

самостоятельности, ответственности, организованности; 

формирование самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, совершенствованию и самоорганизации; 

формирования профессиональных компетенций; развитию 

исследовательских умений обучающихся.  

Формы и виды самостоятельной работы: чтение основной и 

дополнительной литературы – самостоятельное изучение материала 

по рекомендуемым литературным источникам; работа с 

библиотечным каталогом, самостоятельный подбор необходимой 

литературы; работа со словарем, справочником; поиск необходимой 

информации в сети Интернет; конспектирование источников; 

реферирование источников; составление аннотаций к прочитанным 

литературным источникам; составление рецензий и отзывов на 

прочитанный материал; составление обзора публикаций по теме; 

составление и разработка терминологического словаря; составление 

хронологической таблицы; составление библиографии 

(библиографической картотеки); подготовка к различным формам 

текущей и промежуточной аттестации (к тестированию, зачету, 

экзамену); выполнение домашних контрольных работ; 

самостоятельное выполнение практических заданий 

репродуктивного типа (ответы на вопросы, тесты; выполнение 

творческих заданий).  
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Технология организации самостоятельной работы обучающихся 

включает использование информационных и материально-

технических ресурсов образовательного учреждения: библиотеку с 

читальным залом, укомплектованную в соответствии с 

существующими нормами; учебно-методическую базу учебных 

кабинетов, лабораторий и зала кодификации; компьютерные классы 

с возможностью работы в сети Интернет; аудитории (классы) для 

консультационной деятельности; учебную и учебно-методическую 

литературу, разработанную с учетом увеличения доли 

самостоятельной работы студентов, и иные методические 

материалы. Перед выполнением обучающимися внеаудиторной 

самостоятельной работы преподаватель проводит консультирование 

по выполнению задания, которое включает цель задания, его 

содержания, сроки выполнения, ориентировочный объем работы, 

основные требования к результатам работы, критерии оценивания. 

Во время выполнения обучающимися внеаудиторной 

самостоятельной работы и при необходимости преподаватель может 

проводить индивидуальные и групповые консультации. 

Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или 

группами обучающихся в зависимости от цели, объема, конкретной 

тематики самостоятельной работы, уровня сложности, уровня 

умений обучающихся.  

Контроль самостоятельной работы предусматривает: 

− соотнесение содержания контроля с целями обучения;  

− объективность контроля; 

− валидность контроля (соответствие предъявляемых заданий 

тому, что предполагается проверить);  

− дифференциацию контрольно-измерительных материалов. 

Формы контроля самостоятельной работы: 

− просмотр и проверка выполнения самостоятельной работы 

преподавателем; 

− организация самопроверки,  

− взаимопроверка выполненного задания в группе; 

− обсуждение результатов выполненной работы на занятии; 

− проведение письменного опроса;  

− проведение устного опроса; 

− организация и проведение индивидуального собеседования;  

− организация и проведение собеседования с группой; 

− защита отчетов о проделанной работе. 

Опрос Опрос – средство контроля, организованное как специальная беседа 

преподавателя с обучающимися на темы, связанные с изучаемой 

дисциплиной, и рассчитанное на выявление объема знаний по 

определенному разделу, теме, проблеме и т.п.  

Проблематика, выносимая на опрос, определена в заданиях для 

самостоятельной работы обучающихся, а также может 

определяться преподавателем, ведущим семинарские занятия. Во 

время проведения опроса обучающийся должен уметь обсудить с 

преподавателем соответствующую проблематику на уровне 

диалога. 

Коллоквиум Коллоквиум – одна из форм учебных занятий, беседа преподавателя с 

учащимися на определенную тему из учебной программы. Цель 

проведения коллоквиума состоит в выяснении уровня знаний, 

полученных учащимися в результате прослушивания лекций, 

посещения семинаров, а также в результате самостоятельного 
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изучения материала. В рамках поставленной цели решаются 

следующие задачи: 

− выяснение качества и степени понимания учащимися 

лекционного материала; 

− развитие и закрепление навыков выражения учащимися своих 

мыслей; 

− расширение навыков самостоятельной целенаправленной 

подготовки учащихся; 

− развитие умений обобщения различных литературных 

источников; 

− предоставление возможности учащимся сопоставлять разные 

точки зрения по рассматриваемому вопросу. 

В результате проведения коллоквиума преподаватель должен иметь 

представление: 

− о качестве лекционного материала; 

− о сильных и слабых сторонах своей методики чтения лекций; 

− о сильных и слабых сторонах своей методики проведения 

семинарских занятий; 

− об уровне самостоятельной работы учащихся; 

− об умении обучающихся вести дискуссию и доказывать свою 

точку зрения; 

− о степени эрудированности учащихся; 

− о степени индивидуального освоения материала конкретными 

обучающимися. 

В результате проведения коллоквиума обучающийся должен иметь 

представление: 

− об уровне своих знаний по рассматриваемым вопросам в 

соответствии с требованиями преподавателя и относительно 

других студентов группы; 

− о недостатках самостоятельной проработки материала; 

− о своем умении излагать материал; 

− о своем умении вести дискуссию и доказывать свою точку 

зрения. 

В зависимости от степени подготовки группы можно использовать 

разные подходы к проведению коллоквиума. В случае, если 

большинство студентов группы с трудом воспринимает содержание 

лекций и на практических занятиях демонстрирует недостаточную 

способность активно оперировать со смысловыми единицами и 

терминологией курса, то коллоквиум можно разделить на две части. 

Сначала преподаватель излагает базовые понятия, содержащиеся в 

программе. Это должно занять не более четверти занятия. Остальные 

три четверти необходимо посвятить дискуссии, в ходе которой 

обучающиеся должны убедиться и, главное, убедить друг друга в 

обоснованности и доказательности полученного видения вопроса и 

его соответствия реальной практике. При работе с более 

подготовленной, самостоятельно думающей и активно усваивающей 

смысловые единицы и терминологию курса аудиторией, коллоквиум 

необходимо провести так, чтобы сами обучающиеся сформулировали 

изложенные в программе понятия, высказали несовпадающие точки 

зрения и привели практические примеры. За преподавателем остается 

роль модератора (ведущего дискуссии), который в конце «лишь» 

суммирует совместно полученные результаты. 

Тестирование Контроль в виде тестов может использоваться после изучения 

каждой темы курса. Итоговое тестирование можно проводить в 
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форме:  

− компьютерного тестирования, т.е. компьютер произвольно 

выбирает вопросы из базы данных по степени сложности; 

− письменных ответов, т.е. преподаватель задает вопрос и дает 

несколько вариантов ответа, а обучающийся на отдельном листе 

записывает номера вопросов и номера соответствующих 

ответов.  

Для достижения большей достоверности результатов тестирования 

следует строить текст так, чтобы у обучающихся было не более 40 – 

50 секунд для ответа на один вопрос. Итоговый тест должен 

включать не менее 60 вопросов по всему курсу, рассчитанных по 

времени на целое занятие. Оценка результатов тестирования может 

проводиться двумя способами: 

1) по 5-балльной системе, когда ответы студентов оцениваются 

следующим образом: 

- «отлично» – более 80% ответов правильные; 

- «хорошо» – более 65% ответов правильные;  

- «удовлетворительно» – более 50% ответов правильные. 

Обучающиеся, которые правильно ответили менее чем на 70% 

вопросов, должны в последующем пересдать тест. При этом 

необходимо проконтролировать, чтобы вариант теста был другой;  

2) по системе зачет-незачет, когда для зачета по данной дисциплине 

достаточно правильно ответить более чем на 70% вопросов.  

Подготовка к 

итоговой аттестации 

по учебной 

дисциплине 

(экзамену / зачету / 

зачету с оценкой) 

При подготовке к итоговой аттестации по учебной дисциплине 

(экзамену / зачету / зачету с оценкой) необходимо ориентироваться 

на конспекты лекций, рекомендуемую литературу и др. Основное в 

подготовке к итоговой аттестации по учебной дисциплине – это 

повторение всего материала дисциплины. При подготовке к 

итоговой аттестации по учебной дисциплине обучающийся весь 

объем работы должен распределять равномерно по дням, 

отведенным для подготовки, контролировать каждый день 

выполнение намеченной работы. Подготовка к итоговой аттестации 

по учебной дисциплине включает в себя три этапа: 

− аудиторная и самостоятельная работа в течение семестра; 

− непосредственная подготовка в дни, предшествующие 

аттестации по темам учебной дисциплины;  

− подготовка по вопросам к итоговой аттестации по учебной 

дисциплине. 

Для успешной к итоговой аттестации по учебной дисциплине 

обучающиеся должны принимать во внимание, что: 

• все основные вопросы, указанные в рабочей программе 

дисциплины, нужно знать, понимать их смысл и уметь его 

разъяснить; 

• указанные в рабочей программе формируемые компетенции в 

результате освоения учебной дисциплины должны быть 

продемонстрированы студентом; 

• семинарские занятия способствуют получению более 

высокого уровня знаний и, как следствие, более высокому 

баллу при итоговой аттестации по учебной дисциплине; 

• начинать подготовку к итоговой аттестации по учебной 

дисциплине необходимо с первой лекции и первого 

семинара. 
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8. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности» необходимо использование следующих помещений:  

1. Учебная аудитория для проведения лекционных занятий, самостоятельной 

работы, практических занятий, проведения занятий семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

(аудитория 404) 

Оснащение: 

Экран большого размера – 1 шт.  

Персональный компьютер с периферией и выходом в интернет (лицензионное 

программное обеспечение, образовательный контент, система защиты от вредоносной 

информации, автоматизированная информационно-библиотечная система (АИБС) – 1 

шт. 

Меловая доска – 1 шт.  

Шкаф закрытый для хранения учебного оборудования – 6 шт.  

Стол ученический – 25 шт.  

Стул ученический – 51 шт. 

2. Кабинет для самостоятельной работы с возможностью подключения к Интернету 

и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду  

 (аудитория № 403) 

Оснащение: 

Экран большого размера – 1 шт.  

Персональный компьютер с периферией и выходом в интернет (лицензионное 

программное обеспечение, образовательный контент, система защиты от вредоносной 

информации, автоматизированная информационно-библиотечная система (АИБС) – 16 

шт. 

Стол одноместный – 1 шт. 

Стол ученический – 10 шт.  

Стул ученический – 41 шт. 

Меловая доска – 1 шт. 

9. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине 

Обучающиеся обеспечены доступом к электронной информационно-образовательной 

среде Университета из любой точки, в которой имеется доступ к сети «Интернет», как на 

территории организации, так и вне ее. 

9.1 Лицензионное программное обеспечение: 
1. Операционная система Microsoft Windows EDU E3 ALNG SubsVL MVL PerUsr- (по 

договору).  

2. Офисный пакет MicrosoftOffice 365 ProPlusEduShrdSvr ALNG SubsVL MVL  

3. PerUsrSTUUseBnftStudent EES (по договору).  

4. Браузер GoogleChrome (free) – свободно распространяемый программный продукт.  

5. Adobe Reader (free) - пакет программ, предназначенный для просмотра 

электронных публикаций в формате PDF, свободно распространяемый 

программный продукт.  

6. Архиватор 7Zip (free) - свободно распространяемый программный продукт. 
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9.2 Электронно-библиотечная система: 

− http://www.dissercat.com/ - Научная электронная библиотека диссертаций и 

авторефератов disserCat 

− http://elibrary.ru/defaultx.asp – Электронная библиотека eLIBRARY.ru 

− http://cyberleninka.ru/ – Электронная библиотека Киберленинка  

− http://eknigi.org/ – eKNIGI. Электронная библиотека.   

− http://bookzz.org/ – bookZZ. Электронная библиотека.   

− http://istmat.ru/ – Электронная библиотека исторической и философской литературы 

− http://www.gumer.info/ – Электронная библиотека Гумер 

− http://www.gumfak.ru/ – Электронная гуманитарная библиотека 

− http://sbiblio.com/biblio/ – Библиотека учебной и научной литературы 

− http://modernlib.ru/ – Электронная библиотека ModernLib.Ru 

− http://grachev62.narod.ru/catalog.htm – Электронная библиотека Михаила Грачева 

− http://yanko.lib.ru/ – Электронная библиотека Fort / Da (библиотека Слава Янко) 

− http://www.alexandria.org.ua/component/option,com_frontpage/Itemid,1/ – Библиотека 

«Александрия» 

− http://creativeconomy.ru/library/index.php – электронная библиотека креативной 

экономики  

− http://www.history-library.com/index.php?id1=1 – Библиотека истории 

− http://window.edu.ru/window/library?p_rubr=2.2.73.5 – История. Библиотека. Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам. Профессиональное образование. 

− http://www.historic.ru – «Historic.Ru: Всемирная история»: Электронная библиотека 

по истории 

− http://lib.ru/HISTORY – исторический раздел библиотеки Максима Мошкова 

− http://militera.lib.ru – Электронная библиотека «Военная литература» 

− http://magazines.russ.ru/ – «Журнальный зал»: электронная библиотека современных 

литературных журналов России  

− http://soc.lib.ru/ – Электронная библиотека Soc.Lib.ru («Социология, Психология, 

Управление»)  

− http://www.wdl.org/ru – Мировая цифровая библиотека 

− https://www.wpafilmlibrary.com/ – видеотека WPA Film Library 

 

9.3 Современные профессиональные базы данных  

Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования http://fgosvo.ru; 

Портал "Информационно-коммуникационные технологии в образовании" 

https://www.ict.edu.ru; 

Педагогическая библиотека www.pedlib.ru; 

 

9.4 Информационные справочные системы 

− http://www.hist.msu.ru/ER/links.htm – ссылки на веб-сайты учреждений 

исторического профиля. Коллекция ссылок Исторического факультета МГУ 

− http://www.biografia.ru – сайт «Биография.Ру» (биографии исторических личностей) 

− http://www.edic.ru – Большой энциклопедический и Исторический словари онлайн  

− http://ru.wikipedia.org/wiki – свободная многоязычная Интернет-энциклопедия 

«Википедия», версия на русском языке 

− http://www.glossary.ru – служба тематических толковых словарей «Глоссарий. ру». 

− http://www.megabook.ru – мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия  

− http://www.krugosvet.ru – энциклопедия «Кругосвет» 
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− http://dic.academic.ru - словари и энциклопедии онлайн на Академик.ру: 

Энциклопедический словарь Брокгауза и Ефрона; Большая Советская 

Энциклопедия; Википедия; Современная энциклопедия; Большой 

энциклопедический словарь; Советская историческая энциклопедия; Все монархи 

мира; 1000 биографий и т.д. 

− http://www.sci.aha.ru/ALL – справочник-энциклопедия All-In-One 

− http://www.alleng.ru/edu/hist1.htm – проект РГСУ «Образовательные ресурсы 

Интернета – История. Всемирная история». 

− http://window.edu.ru/window/catalog?p_rubr=2.2.73.5.3 – Всеобщая история Европы и 

американского континента. Каталог информационной системы «Единое окно 

доступа к образовательным ресурсам». Профессиональное образование. 

− http://vive-liberta.narod.ru/links.htm – перечень ссылок на Интернет-ресурсы по 

истории Французской революции конца XVIII в. на сайте «VIVE LIBERTA» 

− http://school-collection.edu.ru – Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов 

− http://window.edu.ru/window/catalog – Каталог информационной системы «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» 

 

9.5 Информационные электронные ресурсы 

− http://www.rsl.ru – Российская государственная библиотека (Москва)  

(в т.ч. каталожная система: http://www.rsl.ru/ru/s97/s977242/ ) 

− http://www.nlr.ru – Российская национальная библиотека (СПб)  

− http://www.shpl.ru – Государственная публичная историческая библиотека 

− http://www.libfl.ru – Всероссийская государственная библиотека иностранной 

литературы 

− http://www.inion.ru – библиотека ИНИОН РАН 

− http://www.gnpbu.ru – Государственная научная педагогическая библиотека им. 

К.Д. Ушинского 

− http://nbmgu.ru – Фундаментальная научная библиотека МГУ 

− http://www.sigla.ru – Объединенный поиск по электронным каталогам библиотек 

мира 

− http://www.rusarchives.ru – сайт Росархива «Архивы России» 

− http://www.hist.msu.ru/ER/museum.htm - ссылки на веб-сайты музеев мира 

− http://www.museum.ru – портал «музеи России» 

− http://www.hermitage.ru – Государственный Эрмитаж 

− http://www.museum.ru/gmii – Государственный музей изобразительных искусств 

(ГМИИ) им. А.С. Пушкина 

10. Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Для обеспечения образования лиц с ограниченными возможностями здоровья по 

личному заявлению обучающегося разрабатывается адаптированная образовательная 

программа, индивидуальный учебный план с учетом особенностей их психофизического 

развития и состояния здоровья. Применяется индивидуальный подход к освоению 

дисциплины, индивидуальные задания: рефераты, письменные работы либо только 

устные ответы и диалоги, индивидуальные консультации. Возможно использование 

диктофона и других записывающих устройств для воспроизведения лекционного и 

семинарского материала. 

В целях обеспечения обучающихся лиц с ограниченными возможностями 

здоровья библиотека комплектует фонд основной учебной литературой, адаптированной 
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к ограничению их здоровья, предоставляет возможность удаленного использования 

электронных образовательных ресурсов, доступ к которым организован в ОАНО ВО 

МПСУ. В библиотеке проводятся индивидуальные консультации для данной категории 

пользователей, оказывается помощь в регистрации и использовании сетевых и 

локальных электронных образовательных ресурсов, предоставляются места в читальном 

зале, оборудованные программами невизуального доступа к информации, экранными 

увеличителями и техническими средствами усиления остаточного зрения: 

Microsoft Windows 7, Центр специальных возможностей, Экранная лупа; 

Microsoft Windows 7, Центр специальных возможностей, Экранный диктор; 

Microsoft Windows 7, Центр специальных возможностей, Экранная клавиатура; экранная 

лупа One Loupe; речевой синтезатор «Голос». 
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