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1.  Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы, цели и задачи 

 

Рабочая программа дисциплины «Информационные и коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности» составлена в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования – магистратура (далее 

ФГОС ВО) по направлению подготовки 44.04.02 Психолого-педагогическое образование, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 22.02.2018 г. № 127 (в 

редакции от 26.11.2020, 08.02.2021). 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Информационные и коммуникационные технологии в профессиональной деятельности».  

Дисциплина дает целостное представление о развитии современной науки и образования в 

Российской Федерации, об основных методах и средствах поиска, систематизации, обработки, 

передачи и защиты информации.   

 

Настоящая дисциплина включена в Блок 1. Дисциплины: Обязательная часть, учебных 

планов направления подготовки 44.04.02. Психолого-педагогическое образование, 

направленность (профиль): Психология образования.   

Дисциплина изучается на 2 курсе в 3 семестре, форма контроля – зачет. 

 
Цель изучения дисциплины – формирование у магистрантов способности к освоению 

потенциала современных многофункциональных информационно-коммуникационных 
технологий и электронных образовательных ресурсов, актуальных для сферы психолого-
педагогического образования. 

Задачи дисциплины: 

– формирование способности организовывать и руководить работой команды, 

вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной цели; 

– формирование способности применять современные информационно-

коммуникационные технологии, в том числе на иностранном(ых) языках, для академического 

и профессионального взаимодействия; 

– формирование способности осуществлять и оптимизировать профессиональную 

деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и 

нормами профессиональной этики; 

– формирование способности проектировать и использовать эффективные психолого-

педагогические, в том числе инклюзивные, технологии в профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания обучающихся; 

– формирование способности к проведению психолого-педагогической диагностики с 

использованием современных образовательных технологий, включая информационные 

образовательные ресурсы. 

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины:  

 

УК-3. Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая 

командную стратегию для достижения поставленной цели. 

УК-4. Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе 

на иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия. 

ОПК-1. Способен осуществлять и оптимизировать профессиональную деятельность в 

соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами 

профессиональной этики. 

ОПК-6. Способен проектировать и использовать эффективные психолого-

педагогические, в том числе инклюзивные, технологии в профессиональной деятельности, 
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необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

ПК-2. Способен к преподаванию учебных курсов, дисциплин (модулей) по 

образовательным программам в образовательных организациях соответствующего уровня 

образования. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы. 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.04.02 Психолого-

педагогическое образование (уровень магистратура) и на основе Профессионального 

стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от «13» марта 2023 г. № 

135н, утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 14 апреля 

2023 г. № 73027 по указанному направлению подготовки. 

 

Код 

компетенции 

Результаты освоения 

ОПОП 

(Содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

(прописываются те 

индикаторы, которые 

указаны по дисциплине) 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию компетенции 

УК-3. Способен 

организовывать и 

руководить работой 

команды, вырабатывая 

командную стратегию 

для достижения 

поставленной цели. 

УК-3.1. Аргументирует 

важность и эффективность 

использования стратегии 

сотрудничества для 

достижения целей 

образовательного процесса, 

определяет в соответствии 

с профессиональными 

(учебно-

профессиональными) 

функциями и качествами 

роль каждого участника в 

команде 

УК-3.2. Планирует 

командную работу, 

осуществляет выбор 

стратегий и тактик 

взаимодействия в 

совместной деятельности, 

организует обсуждение 

разных идей и мнений 

УК-3.3. Соблюдает нормы 

профессиональной этики, 

участвуя во 

взаимодействии, обладает 

навыками преодоления 

возникающих в команде 

разногласий и конфликтов 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические занятия 

Самостоятельная работа 
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на основе учета интересов 

всех сторон 

УК-4. Способен применять 

современные 

коммуникативные 

технологии, в том числе 

на иностранном(ых) 

языке(ах), для 

академического и 

профессионального 

взаимодействия. 

УК-4.1. Осуществляет 

поиск необходимой 

информации на 

государственном и 

иностранном (-ых) языках 

для решения различных 

коммуникативных задач 

УК-4.2. Осуществляет 

деловую переписку в 

рамках профессиональной 

тематики, основываясь на 

особенностях стилистики 

писем официального и 

неофициального 

назначения, учитывая 

социокультурные различия 

в оформлении 

корреспонденции на 

государственном и 

иностранном  

(-ых) языках 

УК-4.3. Демонстрирует 

интегративные умения 

выполнять разные типы 

перевода академического 

текста с иностранного (-

ых) на государственный 

язык и участвует в 

дискуссиях на 

профессиональные темы 

УК-4.4. Представляет 

результаты академической 

и профессиональной 

деятельности на различных 

научных мероприятиях, 

включая международные 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические занятия 

Самостоятельная работа 

 

ОПК-1. Способен осуществлять 

и оптимизировать 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами в 

сфере образования и 

нормами 

профессиональной 

этики. 

ОПК-1.1. Знает 
приоритетные 
направления развития 
образовательной системы 
РФ, законы и иные 
нормативные правовые 
акты, регламентирующие 
образовательную 
деятельность в 
РФ, нормативные 
документы по 
вопросам обучения и 
воспитания детей и 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические занятия 

Самостоятельная работа 
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молодежи, федеральные 
государственные 
образовательные 
стандарты, нормы 
законодательства о 
правах ребенка, положения 
Конвенции о правах 
ребенка, нормы трудового 
законодательства, нормы 
профессиональной этики 
ОПК-1.2.   Умеет 
оптимизировать свою 
профессиональную 
деятельность на основе 
анализа нормативно-
правовых актов в сфере 
образования, с учетом 
норм профессиональной 
этики 

ОПК-6. Способен 

проектировать и 

использовать 

эффективные 

психолого-

педагогические, в том 

числе инклюзивные, 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями. 

ОПК-6.1. Знает принципы 
проектирования и 
особенности 
использования психолого-
педагогических 
технологий в 
профессиональной 
деятельности с разными 
категориями обучающихся 
ОПК-6.2. Умеет 
проектировать и 
применять эффективные 
психолого-педагогические 
технологии для 
индивидуализации 
образовательного процесса 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические занятия 

Самостоятельная работа 

 

ПК-2. Способен к 

преподаванию учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) по 

образовательным 

программам в 

образовательных 

организациях 

соответствующего 

уровня образования. 

ПК-2.1. Знает 
методологические основы 
преподавания учебных 
курсов, дисциплин 
(модулей) по 
образовательным 
программам в 
образовательных 
организациях 
соответствующего уровня 
образования 
ПК-2.2. Умеет владеть 
начальным опытом 
преподавания учебных 
курсов, дисциплин 
(модулей) по 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические занятия 

Самостоятельная работа 
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образовательным 
программам в 
образовательных 
организациях 
соответствующего уровня 
образования 

 

 

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 ак.часов. 

 

3.1. Объем дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объем дисциплины Всего часов 

заочная 

форма 

Общая трудоемкость дисциплины  108 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 10 

Аудиторная работа (всего), в том числе: 10 

   Лекции  4 

   Лабораторные работы - 

   практические занятия/ практическая подготовка 6/6 

Внеаудиторная работа (всего), в том числе:  

   Консультация по дисциплине - 

   Самостоятельная работа обучающихся (всего) 94 

   Вид промежуточной аттестации обучающегося (зачет) 4 
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4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 

 

4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах), Заочная форма обучения 
№ 

п/п 

Разделы и темы 

дисциплины 
С

ем
ес

тр
 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Вид оценочного 

средства 

текущего 

контроля 

успеваемости, 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)) 

В
С

Е
Г

О
 

Из них аудиторные 

занятия 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
 

К
о

н
су

л
ь
та

ц
и

я
 р

аб
о

та
 

К
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 

Л
ек

ц
и

и
  

Л
аб

о
р

ат
о

р
. 

п
р

ак
ти

к
у

м
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к

/п
р

. 

п
о

д
го

то
в
к
а 

  

1 

Тема 1. Современные 

тенденции 

информатизации 

образования. 

2 15 1    14   

Опрос, доклад 

2 

Тема 2. Исторический 

контекст внедрения 

информационно-

коммуникационных 

технологий в 

отечественную систему 

образования. 

2 15   1  14   

Опрос, доклад 

3 

Тема 3. Концептуальные 

основы использования 

информационно-

коммуникационных 

технологий в 

образовании. 

2 16 1  1  14   

Опрос, доклад 

4 

Тема 4.  «Обходные 

пути» обучения, 

основанные на 

применении 

информационно- 

коммуникационных 

технологий. 

2 16 1  1  14   

Опрос, доклад 

5 

Тема 5. Современные 

ассистирующие 

технологии, 

основанные на 

применении 

информационно-

коммуникационных 

технологий. 

2 16   1  14   

Опрос, доклад 
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6 

Тема 6. 

Информационная 

поддержка 

деятельности педагога-

психолога средствами 

сети Интернет. 

2 15   1  14   

Опрос, доклад 

7 

Тема 7. 

Проектирование 

электронных 

образовательных 

ресурсов для 

профессиональной 

деятельности педагога-

психолога. 

2 16 1  1  14   

Опрос, доклад  

 ИТОГО  108 4  6/6  94   Зачет -4 

 

 

4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам):  

 
Тема 1. Современные тенденции информатизации образования. 

Содержание лекционного курса. 

Проблема информатизации образования. Цели и основные причины информатизации 

образования. Нормативно-правовые аспекты информатизации образования. Основные 

направления и компоненты информатизации образования. Преимущества и недостатки 

информатизации образования. Возможности и трудности реализации. Средства 

информатизации. Классификация средств. Использование компьютеров в образовательном 

процессе. Электронный учебник как одно из основных средств информатизации. 

Дистанционные технологии обучения. Понятие мультимедиа. Этапы разработки 

мультимедийных образовательных ресурсов. Средства, используемые при создании 

мультимедийных продуктов. Алгоритм разработки мультимедийных образовательных 

ресурсов посредством программ Windows Movie Maker, PowerPoint, Pint, Adobe Photoshop и др. 

Сущность и важнейшие характеристики информационно-образовательной среды. Направления 

развития интегрированной информационно-образовательной среды современной 

образовательной организации. Нерешенные проблемы в образовательной организации и 

развитии информационно-образовательной среды. Условия эффективного развития 

информационно-образовательной среды образовательной организации. 

Содержание практических занятий. 

1. Понятие информационно-коммуникационных технологий. 

2. Психолого-педагогические основы использования информационно-

коммуникационных технологий в обучении. 

3. Новый тип общества – новая философия и ценностные ориентации. 

4. Отношение государства к инвалидам, философия их полной социальной интеграции. 

5. Новые, компьютерно-опосредованные технологии деятельности, коммуникации, 

информации. 

6. Концепции подготовки и переподготовки специалистов в сфере использования новых 

информационно-коммуникационных технологий. 

 

Тема 2. Исторический контекст внедрения информационно-коммуникационных 

технологий в отечественную систему образования. 

Содержание лекционного курса. 

Понятие информационно-коммуникационных технологий. Психолого-педагогические 

основы использования информационно-коммуникационных технологий в обучении. 

Эволюционный переход от постиндустриального общества к построению открытого 
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гражданского информационного общества. Новый тип общества – новая философия и 

ценностные ориентации – новые, компьютерно-опосредованные технологии деятельности, 

коммуникации, информации. Соответствующее открытому гражданскому обществу отношение 

государства к инвалидам, философия их полной социальной интеграции. Пятый период 

эволюции отношения государства и общества к инвалидам (по периодизации Н. Н. 

Малофеева). 

Компьютерные технологии как средство поддержания различных психолого-

педагогических подходов к образованию детей, в том числе с ОВЗ. Необходимость разработки 

подхода к использованию компьютерных технологий в развитии образовательной системы, 

концепции построения специализированных компьютерных программ и ее практической 

реализации в отечественных программных продуктах, концепции подготовки и 

переподготовки специалистов в сфере использования новых информационно-

коммуникационных технологий. 

Содержание практических занятий. 

1. Эволюционный переход от постиндустриального общества к построению открытого 

гражданского информационного общества. 

2.  Информационно-коммуникационные технологии как средство поддержания 

различных психолого-педагогических подходов к образованию детей с ОВЗ. 

3. Необходимость разработки подхода к использованию информационно- 

коммуникационных технологий в специальном образовании во время переходного периода в 

развитии образовательной системы. 

4. Концепция построения специализированных компьютерных программ и ее 

практической реализации в отечественных программных продуктах. 

 

Тема 3. Концептуальные основы использования информационно-

коммуникационных технологий в образовании. 

Содержание лекционного курса. 

Современные тенденции в исследовании и разработке новых информационно- 

коммуникационных технологий обучения. Зарубежные подходы к созданию и применению 

новых средств обучения, основанных на информационно-коммуникационных технологиях. 

Деятельностный подход к обучению и проблема создания компьютерных учебных средств. 

Новые информационно-коммуникационные технологии обучения. Культурно-историческая 

теория Л. С. Выготского – методологическая основа отечественного подхода к созданию и 

применению новых средств специального обучения, основанных на информационно-

коммуникационных технологиях. Базовые положения концепции и их практическая 

реализация. Продвижение ребенка с ОВЗ по пути нормального развития – главная ценность 

специального обучения.  Новые средства обучения, основанные на преимуществах 

информационно-коммуникационных технологий, применяемые для решения задачи 

максимально возможного развития и коррекции его вторичных нарушений у детей. 

Содержание практических занятий. 

1.  Современные тенденции в исследовании и разработке новых информационно-

коммуникационных технологий обучения. 

2. Деятельностный подход к обучению и проблема создания компьютерных учебных 

средств. 

3. Новые информационно-коммуникационные технологии обучения. 

4. Культурно-историческая теория Л. С. Выготского – основа подхода к созданию и 

применению новых средств специального обучения, основанных на информационно- 

коммуникационных технологиях. 

5. Базовые положения концепции и их практическая реализация. 

6. Новые средства обучения, основанные на преимуществах информационно- 

коммуникационных технологий, применяемые для решения задачи максимально возможного 

развития и коррекции его вторичных нарушений у детей. 
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Тема 4.  «Обходные пути» обучения, основанные на применении информационно- 

коммуникационных технологий. 

Содержание лекционного курса. 

Понятие «обходные пути» обучения, введенное Л. С. Выгoтcким. «Обходные пути» 

обучения, традиционно применяемые в разных областях педагогики. Проблема соотношения 

обучения и развития детей, в том числе с ОВЗ. Основы педагогического проектирования. 

Подход к проектированию специализированных полифункциональных компьютерных 

программ инструментального типа, помогающих педагогу выявлять разрыв между 

содержанием обучения и развитием ребенка; трансформировать выявленные проблемы 

развития в коррекционные задачи обучения; находить методические пути решения 

поставленных коррекционных задач.  Реализация подхода в программе «Мир за твоим окном». 

Функциональные возможности программы и сфера ее применения. 

Содержание практических занятий. 

1. Подбор психолого-педагогических технологий, основанных на применении ИКТ, в 

соответствии с возрастными и психофизическими особенностями обучающихся с ОВЗ. 

2. Основы педагогического проектирования. 

3. Подход к проектированию психолого-педагогических технологий обучения и 

развития лиц с ОВЗ, основанных на применении ИКТ. 

 

Тема 5. Современные ассистирующие технологии, основанные на применении 

информационно-коммуникационных технологий. 

Содержание лекционного курса. 

Ассистирующие устройства для лиц с частичной или полной потерей зрения, для лиц с 

нарушением слуха, для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата, для лиц с 

когнитивными нарушениями. Реализация ассистирующих технологий обеспечения 

жизнедеятельности и социализации лиц с ОВЗ. Реализация ассистирующих технологий в 

инклюзивном образовании лиц с ОВЗ. 

Содержание практических занятий. 

1. Ассистирующие устройства для лиц с когнитивными нарушениями. 

2. Реализация ассистирующих технологий обеспечения жизнедеятельности и 

социализации лиц с ОВЗ. 

3. Реализация ассистирующих технологий в инклюзивном образовании лиц с ОВЗ. 
 
Тема 6. Информационная поддержка деятельности педагога-психолога средствами 

сети Интернет. 

Содержание лекционного курса. 

Информационно-образовательная среда (ИОС) в аспекте требований ФГОС. Понятие и 

цель ИОС. Уровни ИОС. Внешние и внутренние системы обеспечения. Универсальные 

образовательные   свойства   ИОС: аспекты, функции, ресурсы. Личная ИОС. Принципы 

дидактики   в   использовании   сети   Интернет   в   коррекционно-педагогическом   процессе. 

Концепция проектирования ИОС. Проектирование реализации функций ИОС в коррекционно-

педагогическом процессе. Поиск информации средствами информационно-коммуникационных 

технологий в процессе решения стандартных и нестандартных коммуникативных задач. 

Содержание практических занятий. 

1. Контент баз данных, информационно-справочных и поисковых систем. 

2.  Контент образовательных порталов и сайтов: новации в научном и методическом 

обеспечении, обмен опытом, подбор дидактического материала. 

3. Информационное обеспечение процесса образования лиц с ОВЗ. 

4.   Анализ   сайтов: «Дефектолог.ru», «Игробуквотека», «Логопедия   для   всех», 

«Логопед-мастер», «Заикание.ru», специализированного образовательного ресурса для 
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дефектологов и родителей «Дефектология Проф», ТЦ «Сфера», развивающего портала 

«Мерсибо», личными сайтами теоретиков и практиков психолого-педагогического образования. 

 

Тема 7. Проектирование электронных образовательных ресурсов для 

профессиональной деятельности педагога-психолога. 

Содержание лекционного курса. 

Характеристика свойств ЭОР: аспекты, функции. Дифференциация ресурсного 

обеспечения с учетом видов деятельности педагога-психолога и зонирования рабочего 

кабинета. Проектирование ЭОР. Определение критериев оценки в аспекте качества и 

эффективности функционирования ЭОР. Понятие и сущность компьютерных тренажеров в 

образовании, как одного из видов ЭОР. Классификация и характеристика компьютерных 

тренажеров. Проектирование компьютерных тренажеров для профессиональной деятельности 

педагога-психолога (практическая работа). 

Содержание практических занятий. 

1. Возможности информационно-коммуникационных технологий для эффективного 

усвоения учебного материала обучающимися с ОВЗ, развития их творческих способностей, 

активизации и развития познавательной деятельности. 

2. Роль и функции информационно-коммуникационных технологий в решении 

проблемы целенаправленного социально-эмоционального развития, развития самосознания 

ребенка в процессе обучения. 

3. Анализ средств компьютерного обучения. Использование популярных программных 

средств. 

4. Информационно-коммуникационные технологии как средство коррекции 

познавательной сферы обучающихся с ОВЗ. 

5. Информационно-коммуникационные технологии как средство ознакомления с 

окружающим миром обучающихся с ОВЗ. 

6.   Информационно-коммуникационные   технологии   для   коррекции   

эмоционально-волевой сферы обучающихся с ОВЗ. 

7. Информационно-коммуникационные технологии для коррекции и развития речи 

обучающихся с ОВЗ. 

 
 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (разделу) 

Самостоятельная работа как вид учебного труда выполняется обучающимися без 

непосредственного участия преподавателя, но организуется и управляется им. 

Самостоятельная работа обучающихся – это выполнение теоретических и практических 

заданий студентами по усвоению изучаемой дисциплины.  

Изучение и анализ литературных источников является обязательным видом 

самостоятельной работы обучающихся. Изучение литературы по избранной теме имеет своей 

задачей проследить характер постановки и решения определенной проблемы различными 

авторами, аргументацию их выводов и обобщений, провести анализ и систематизировать 

полученный материал на основе собственного осмысления с целью выяснения современного 

состояния вопроса. 

Проработка отобранного материала обязательно должна идти с одновременным 

ведением записей прочитанного и своих замечаний. Запись может иметь  как форму конспекта, 

так и выписок, а также  картотеку положений, тезисов, идей, методик, что в дальнейшем 

облегчит классификацию и систематизацию полученного материала. Такого рода записи 

являются лучшим способом накопления и первичной обработки материал, одной из 

обязательных форм организации умственного труда.  
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Наименование темы Вопросы, вынесенные на 

самостоятельное изучение 

Формы 

самостоятельной 

работы 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

Форма  

контроля 

Тема 1. Современные 

тенденции 

информатизации 

образования. 

– Нормативно-правовые 

аспекты информатизации 

образования, 

 

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка 

доклада- 

презентации.  

Литература к 

теме 1, 

работа с 

интернет- 

источниками 

 

Опрос, 

доклад  

Тема 2. Исторический 

контекст внедрения 

информационно-

коммуникационных 

технологий в 

отечественную 

систему образования. 

– Компьютер – 

универсальный инструмент 

познавательно-

исследовательской 

деятельности ребенка, 

 

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка 

доклада- 

презентации.  

Литература к 

теме 2, 

работа с 

интернет- 

источниками 

 

 

Опрос, 

доклад 

Тема 3. 

Концептуальные 

основы использования 

информационно-

коммуникационных 

технологий в 

образовании. 

– Концептуальные основы 

применения ИКТ в 

специальном и инклюзивном 

образовании, 

– Зарубежные подходы к 

использованию ИКТ в 

образовании, 

 

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка 

доклада- 

презентации.  

Литература к 

теме 3, 

работа с 

интернет- 

источниками 

 

 

Опрос, 

доклад 

Тема 4.  «Обходные 

пути» обучения, 

основанные на 

применении 

информационно- 

коммуникационных 

технологий. 

– Отечественный подход к 

использованию ИКТ в 

образовании, 

 

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка 

доклада- 

презентации.  

Литература к 

теме 4, 

работа с 

интернет- 

источниками 

 

 

Опрос, 

доклад 

Тема 5. Современные 

ассистирующие 

технологии, 

основанные на 

применении 

информационно-

коммуникационных 

технологий. 

– Ассистирующие 

технологии в обучении 

различных категорий детей 

с ОВЗ, 

 

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка 

доклада- 

презентации.  

Литература к 

теме 5, 

работа с 

интернет- 

источниками 

 

 

Опрос, 

доклад 

Тема 6. 

Информационная 

поддержка 

деятельности педагога-

психолога средствами 

сети Интернет. 

– Концепции подготовки и 

переподготовки 

специалистов в сфере 

использования новых 

информационно-

коммуникационных 

технологий. 

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка 

доклада- 

презентации.  

Литература к 

теме 6, 

работа с 

интернет- 

источниками 

 

 

Опрос, 

доклад 

Тема 7. 

Проектирование 

электронных 

образовательных 

ресурсов для 

профессиональной 

деятельности педагога-

психолога. 

Подготовить   

аналитический   обзор   

научных   статей,   

посвященных   вопросам 

применения 

информационно-

коммуникационных 

технологий в деятельности 

педагога-психолога. 

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка 

доклада- 

презентации. 

Подготовка к 

тестированию 

Литература к 

теме 7, 

работа с 

интернет- 

источниками 

 

 

Опрос, 

доклад 
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            6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 

 

  Основная литература 

1. Куприянов, Д. В. Информационное и технологическое обеспечение 

профессиональной деятельности: учебник и практикум для вузов / Д. В. Куприянов. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 255 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

02523-1. — URL: https://urait.ru/bcode/489998 

2. Гаврилов, М. В.  Информатика и информационные технологии : учебник для 

вузов / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 319 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-20354-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/558000 

(дата обращения: 10.11.2024). 

3. Советов, Б. Я.  Информационные технологии : учебник для вузов / Б. Я. Советов, 

В. В. Цехановский. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 414 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-20054-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/557506 (дата 

обращения: 10.11.2024). 

 

 

            Дополнительная литература 
1. Ибрагимов, И. М. Информационные технологии и средства дистанционного 

обучения: учеб. пособие для студентов вузов / И. М. Ибрагимов; под ред. А. Н. Ковшова. 
– 2-е изд., стер. – М.: Академия, 2007. – 331 с. – Текст: непосредственный. 

2. Специальная педагогика : учеб. пособие для студ. учеб. заведений / [Л. И. 
Аксенова, Б. А. Архипов, Л. И. Белякова и др. ] ; под ред. Н. М. Назаровой. – 10-е изд., 
стер. – М.: Академия, 2010. – 400 с. – Текст: непосредственный. 

3. Зенков, А. В.  Информационная безопасность и защита информации : учебное 
пособие для вузов / А. В. Зенков. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 107 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16388-9. — Текст : электронный 
// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544290 (дата 
обращения: 10.11.2024). 

4. Информационные технологии : учебник для вузов / В. В. Трофимов, О. П. 
Ильина, В. И. Кияев, Е. В. Трофимова ; под редакцией В. В. Трофимова. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2024. — 546 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18340-5. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/534808 (дата обращения: 10.11.2024). 

5. Организационное и правовое обеспечение информационной безопасности : 
учебник для вузов / Т. А. Полякова, А. А. Стрельцов, С. Г. Чубукова, В. А. Ниесов ; под 
редакцией Т. А. Поляковой, А. А. Стрельцова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2024. — 357 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-19108-0. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/555950 (дата обращения: 10.11.2024). 

6. Суворова, Г. М.  Информационная безопасность : учебное пособие для вузов / Г. 
М. Суворова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 277 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16450-3. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544029 (дата обращения: 10.11.2024). 

 

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины  

 

Вид 

деятельности 

Методические указания по организации деятельности обучающегося 

Лекция В ходе лекций раскрываются основные вопросы в рамках рассматриваемых 

https://urait.ru/bcode/489998
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тем, делаются акценты на наиболее сложных и интересных положениях 

изучаемого материала, которые должны быть приняты обучающимися во 

внимание. Обучающиеся должны конспектировать материал лекций, т.е. 

кратко, схематично, последовательно фиксировать основные положения, 

выводы, формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять 

ключевые слова, термины.  Материалы лекций необходимо систематически 

прорабатывать: проверять термины, понятия с помощью энциклопедий, 

словарей, справочников. Необходимо выделить вопросы, термины, материал, 

который вызывает трудности, пометить и попытаться найти ответ в 

рекомендуемой литературе. Если самостоятельно не удается разобраться в 

материале, необходимо сформулировать вопрос и задать преподавателю на 

консультации, на практическом занятии. Материалы лекций являются 

основой для подготовки обучающихся к практическим занятиям. 

Практические 

занятия 

Практическое занятие направлено на углубление научно - теоретических 

знаний и овладение определенными способами работы, которое формирует 

практические умения обучающихся. Целью практических занятий является 

содействие овладению обучающимися навыками и умениями, необходимыми 

при решении практических задач. 

В процессе занятия обучающиеся по заданию преподавателя выполняют 

индивидуальные или групповые практические задания для овладения 

необходимыми профессиональными навыками.   

Обучающиеся должны систематически готовиться к практическим занятиям, 

актуализируя лекционный и семинарский материал по соответствующим 

темам, осуществлять поиск необходимой информации, выполнять 

предложенные преподавателем задания. 

Для успешного освоения материала дисциплины обучающиеся должны 

систематически посещать практические занятия.  

Семинары Целями семинаров являются: контроль за степенью усвоения пройденного 

материала, ходом выполнения обучающимися самостоятельной работы и 

рассмотрение наиболее сложных и спорных вопросов по изучаемой теме. В 

рамках темы каждого семинара предусмотрена подготовка обучающимися 

устных выступлений по вопросам изучаемой темы, которые предлагаются 

обучающимся заранее, с последующим их обсуждением всеми 

обучающимися в группе. На семинарах проводятся контрольные 

мероприятия.  

Для успешного освоения материала дисциплины обучающиеся должны 

систематически посещать семинары. В процессе подготовки к семинарам 

обучающимся в обязательном порядке необходимо знакомиться с 

обязательной литературой по соответствующим темам, а также, при 

подготовке докладов - с первоисточниками и публикациями по изучаемой 

теме в научной периодике, конспектируя их. На семинарах предполагается 

активное участие обучающихся в обсуждении конкретных вопросов, 

критический анализ представленных сообщений, дополнения к ответам. При 

подготовке к занятию обучающемуся необходимо ответить на вопросы, 

составить перечень вопросов, вызвавших затруднения или имеющих 

неоднозначную трактовку.  

Устный опрос Устный опрос регулярно проводится во время семинаров с целью проверки 

базовых знаний обучающихся по изученным темам. Обучающимся 

предлагается ответить на ряд вопросов, касающихся основных терминов и 

понятий, концепций и фактов по материалу изученных тем. Ответы должны 

быть достаточно полными и содержательными. К устному опросу должны 

быть готовы все обучающиеся.  
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В процессе подготовки к устному опросу необходимо систематически 

изучать   обязательную литературу по темам дисциплины, повторять 

изученный материал, опираясь на конспекты лекций.  

Доклад, 

сообщение с 

презентацией 

Доклад - это результат самостоятельной работы обучающегося, 

представляющий собою публичное выступление, в ходе которого автор 

раскрывает содержание темы, суть проблемы, которой посвящен доклад, 

приводит различные точки зрения, а также собственные взгляды на нее. 

Содержание материала должно быть логичным, изложение материала носит 

проблемно-поисковый характер. 

Выбор темы доклада осуществляется обучающимся не менее чем за неделю 

до планируемого выступления. Тематика докладов доводится до сведения 

обучающихся ведущим преподавателем. 

При выборе темы доклада важно учитывать ее актуальность, соответствие 

содержанию изучаемой темы дисциплины, научную разработанность, 

возможность обращения к необходимым источникам для изучения темы 

доклада, личный интерес к данной теме.  

Примерные этапы работы над докладом таковы: формулирование темы, 

подбор и изучение основных источников по теме; составление 

библиографии; систематизация информации; разработка плана; написание 

доклада; публичное выступление. При подготовке доклада необходимо 

использовать не только обязательную литературу, но и дополнительные 

источники. Доклад может сопровождаться слайд-презентацией.  

  Выступающему, по окончании представления доклада, могут быть заданы 

вопросы по теме выступления. 

Дискуссия На занятиях по дисциплине может проводиться дискуссия. Тема дискуссии 

определяется заранее, чтобы обучающиеся имели возможность 

самостоятельно подготовиться к ней. В дискуссионной форме 

рассматриваются неоднозначные и не имеющие общего решения вопросы, 

касающиеся сферы семейных отношений. Эта форма занятий предполагает 

обязательное активное участие обучающихся в обсуждении, предоставление 

ими информационного материала для обсуждения, аргументированное 

отстаивание своей точки зрения, привлечение дополнительной информации 

по теме дискуссии, корректное участие в дискуссии. 

Проведение дискуссии позволяет оценить сформированность у 

обучающегося умения ставить проблему, обосновывать пути ее возможного 

разрешения, корректно и аргументировано отстаивать свою позицию в 

дискуссии. 

Разноуровневы

е 

индивидуальн

ые задания 

Индивидуальные задания репродуктивного и реконструктивного уровней 

предлагаются с целью текущего контроля успеваемости обучающихся на 

семинарах/практических занятиях. Варианты разноуровневых 

индивидуальных заданий включают два вопроса по изученным темам 

дисциплины. Обучающийся должен дать письменные ответы на оба вопроса. 

При подготовке к выполнению заданий необходимо повторить материал 

изученных тем дисциплины.  

Индивидуальные задания творческого уровня по дисциплине содержательно 

связаны с диагностикой психологических характеристик семьи. 

Обучающиеся при выполнении индивидуальных заданий демонстрируют 

владение навыками отбора и применения различных методик, используемых 

в исследованиях семьи, а также в практической работе с семьей. При 

подготовке к выполнению разноуровневых индивидуальных заданий 

необходимо актуализировать пройденный материал. 

По итогам выполнения задания обучающийся должен представить 
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письменный отчет. 

Самостоятельн

ая работа 

Самостоятельная работа проводится с целью систематизации и закрепления 

полученных теоретических знаний и практических умений обучающихся; 

углубления и расширения теоретических знаний обучающихся; 

формирования умений использовать учебную, научную и научно-

практическую  литературу; развития познавательных способностей и 

активности обучающихся: творческой инициативы, самостоятельности, 

ответственности, организованности; формирования  самостоятельности 

мышления, способностей к саморазвитию, совершенствованию и 

самоорганизации; формирования профессиональных компетенций. 

Формы  и  виды самостоятельной  работы  обучающихся:  чтение основной и 

дополнительной литературы – самостоятельное изучение материала по 

рекомендуемым источникам; работа с библиотечным  каталогом, 

самостоятельный  подбор  необходимой литературы; работа со словарем, 

справочником; поиск необходимой информации  в сети Интернет; 

конспектирование  источников; подготовка к различным формам текущей и 

промежуточной аттестации (к устному опросу, докладу, выполнению 

разноуровневых индивидуальных заданий, коллоквиуму, зачету с оценкой). 

 Технология организации самостоятельной работы обучающихся включает 

использование информационных и материально-технических ресурсов 

ОАНО ВО «МПСУ»: библиотеку с читальным залом, укомплектованную в 

соответствии с существующими нормами; учебно-методическую базу 

учебных кабинетов; компьютерные классы с возможностью работы в сети 

Интернет; учебную и учебно-методическую литературу. 

Перед выполнением обучающимися внеаудиторной самостоятельной работы 

преподаватель проводит консультацию по выполнению задания, на которой 

разъясняет цель задания, его содержание, сроки выполнения, 

ориентировочный объем работы, основные требования к результатам 

работы, критерии оценки. Самостоятельная работа может осуществляться 

индивидуально или группами обучающихся в зависимости от цели, объема, 

конкретной тематики самостоятельной работы, уровня сложности, уровня 

умений обучающихся. 

Контроль самостоятельной работы обучающихся предусматривает: 

соотнесение содержания контроля с целями обучения; объективность 

контроля; валидность контроля (соответствие предъявляемых заданий тому, 

что предполагается проверить). 

Формы контроля самостоятельной работы: просмотр и проверка выполнения 

самостоятельной работы преподавателем; организация самопроверки,  

обсуждение  результатов  выполненной работы  на  занятии; проведение 

устного  опроса. 

Подготовка к 

зачету с 

оценкой 

При подготовке к зачету с оценкой по дисциплине необходимо повторить 

весь материал дисциплины, ориентируясь на перечень вопросов к зачету с 

оценкой и используя конспекты лекций и рекомендуемую литературу. 

В ходе самостоятельной подготовки к зачету с оценкой можно рекомендовать 

обучающимся письменно проработать материал, делая упор как на базовые 

понятия, так и на практическую составляющую курса. Это позволит лучше 

подготовиться к промежуточной аттестации.  

Зачет с оценкой проводится по вопросам, охватывающим весь пройденный 

материал дисциплины или в форме итогового тестирования.  

Для успешной сдачи зачета с оценкой по дисциплине обучающиеся должны 

принимать во внимание, что весь материал, представленный в перечне 

вопросов к зачету с оценкой, нужно знать. Указанные в рабочей программе 
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формируемые в результате освоения дисциплины профессиональные 

компетенции должны быть продемонстрированы обучающимся. 

 

9. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине необходимо использование 

следующих помещений:  

 

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, практических 

занятий, проведения занятий семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

(аудитория 406) 

Оснащение:  

Стол ученический одноместный – 16 шт. 

Стол ученический – 12 шт.  

Стул ученический – 42 шт. 

Шкаф закрытый для хранения учебного оборудования – 1 шт. 

Меловая доска – 1 шт. 

Персональный компьютер с периферией и выходом в интернет 

(лицензионное программное обеспечение, образовательный 

контент, система защиты от вредоносной информации, 

автоматизированная информационно-библиотечная система 

(АИБС) – 16 шт. 

МФУ - 1 шт. 

Проектор – 1 шт. 

Экран большого размера – 1 шт.  

115191, г. Москва, 

вн.тер.г. муниципальный 

округ Даниловский, 

проезд 4-й Рощинский, д. 

9А, 4-ый этаж, учебный 

кабинет №406, 48.7м2, 

помещение №81 

Помещение для самостоятельной работы с возможностью 

подключения к Интернету и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду  

(аудитория 304) 

Оснащение: 

Экран большого размера – 1 шт.  

Персональный компьютер с периферией и выходом в интернет  

(лицензионное программное обеспечение, образовательный 

контент, система защиты от вредоносной информации, 

автоматизированная информационно-библиотечная система 

(АИБС) – 16 шт. 

Трибуна – 1 шт.  

Стол ученический одноместный – 16 шт. 

Стол ученический – 11 шт.  

Стул ученический – 40 шт. 

Шкаф закрытый для хранения учебного оборудования – 1 шт. 

Меловая доска – 1 шт. 

115191, г. Москва, 

вн.тер.г. муниципальный 

округ Даниловский, 

проезд 4-й Рощинский, д. 

9А, 3-ий этаж, учебный 

кабинет №304, 48.8 м2, 

помещение №61 
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10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, в том числе комплект лицензионного 

программного обеспечения, электронно-библиотечные системы, современные 

профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

 

Обучающиеся обеспечены доступом к электронной информационно-образовательной 

среде Университета из любой точки, в которой имеется доступ к сети «Интернет», как на 

территории организации, так и вне ее. 

 

Интернет-ресурсы, современные профессиональные базы данных, информационно-

справочные и поисковые системы 

     Электронная информационно-образовательная среда Университета:  

• Электронно-библиотечная  система IPR BOOKS (www.iprbookshop.ru) (Договор  № 

13161/25П на предоставление доступа к электронно-библиотечной системе IPR BOOKS от 

01.10.2025г. срок действия: до 09.10.2028г.) 

• Образовательная платформа ЮРАЙТ (https://biblioonline.ru/catalog/legendary и 

https://urait.ru/catalog/legendary) (Лицензионный договор № б/н с ООО «Электронное 

издательство Юрайт» от 19.01.2024г. срок действия: бессрочно) 

• eLIBRARY.RU:http://elibrary.ru/ (Лицензионный договор № 350-12/21 от 16.12.21г. срок 

действия: бессрочно) 

• «КонсультантПлюс» (Договор об информационной поддержке от 14.07.2023г. срок 

действия: бессрочно) 

 

     Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего образования 

http://fgosvo.ru.  

2. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/  

3. База данных научных журналов на русском и английском языке ScienceDirect. Открытый 

доступ к метаданным научных статей по различным направлениям наук. Поиск 

рецензируемых журналов, статей, глав книг и контента открытого доступа 

http://www.sciencedirect.com/  

4. Информационно-правовой портал Гарант https://www.garant.ru  

5. Компьютерная справочная правовая система «Консультант Плюс» 

http://www.consultant.ru/  

6. Национальная электронная библиотека http://www.nns.ru/  

7. Портал Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

http://window.edu.ru/  

8. Реестр примерных основных общеобразовательных программ 

https://fgosreestr.ru/  

9. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru 

10. Электронные  ресурсы Российской государственной библиотеки 

http://www.rsl.ru/ru/root3489/all 

   11. Российская государственная библиотека https://www.rsl.ru/ 

 

     Информационно-библиотечное обеспечение: 

Цифровая библиотека "Дигитека"  

«Элементы большой науки» 

Большой Энциклопедический Словарь 

Википедия 

Мегаэнциклопедия Кирилл и Мефодий 

Рубрикон 

http://fgosvo.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.sciencedirect.com/
https://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.nns.ru/
http://window.edu.ru/
https://fgosreestr.ru/
http://www.rsl.ru/ru/root3489/all
https://www.rsl.ru/
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Словари и энциклопедии на Академике 

Российская национальная библиотека (РНБ) 

Единый электронный каталог Российской государственной библиотеки (РГБ) 

Государственная публичная научно-техническая библиотека (ГПНТБ) 

Государственная публичная историческая библиотека 

Институт научной информации по общественным наукам РАН (ИНИОН) 

Культура письменной речи 

СЛОВАРИ.РУ 

PSYLIB: Психологическая библиотека "Самопознание и саморазвитие" 

Мир психологии 

ПСИ-ФАКТОР 

"ФизкультУРА" 

      Комплект лицензионного программного обеспечения 

Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения:  

1.Операционная система Microsoft Windows EDU E3 ALNG SubsVL MVL PerUsr- (по договору).  

2.Офисный пакет Microsoft Office 365  ProPlusEduShrdSvr  ALNG  SubsVL  MVL  

3.PerUsrSTUUseBnftStudent EES (по договору).  

4.Браузер GoogleChrome (free) – свободно распространяемый программный продукт.  

5.AdobeReader (free) - пакет программ, предназначенный для просмотра электронных 

публикаций в формате PDF, свободно распространяемый программный продукт.  

6.Архиватор 7Zip (free) - свободно распространяемый программный продукт. 

 

 

11. Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Для обеспечения образования инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья по личному заявлению обучающегося разрабатывается 

адаптированная образовательная программа, индивидуальный учебный план с учетом 

особенностей их психофизического развития и состояния здоровья, в частности применяется 

индивидуальный подход к освоению дисциплины, индивидуальные задания: рефераты, 

письменные работы и, наоборот, только устные ответы и диалоги, индивидуальные 

консультации, использование диктофона и других записывающих средств для воспроизведения 

лекционного и семинарского материала. 

В целях обеспечения обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья библиотека комплектует фонд основной учебной литературой, адаптированной к 

ограничению их здоровья, предоставляет возможность удаленного использования электронных 

образовательных ресурсов, доступ к которым организован в ОАНО ВО «МПСУ». В библиотеке 

проводятся индивидуальные консультации для данной категории пользователей, оказывается 

помощь в регистрации и использовании сетевых и локальных электронных образовательных 

ресурсов, предоставляются места в читальном зале, оборудованные программами 

невизуального доступа к информации, экранными увеличителями и техническими средствами 

усиления остаточного зрения: Microsoft Windows 7, Центр специальных возможностей, 

Экранная лупа; MicrosoftWindows 7, Центр специальных возможностей, Экранный диктор; 

MicrosoftWindows 7, Центр специальных возможностей, Экранная клавиатура; экранная лупа 

OneLoupe. 
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